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  :مقـدمـة 
ذي      " ین العلم والتكنولوجیا سلاحان ذوا حد"    ر ال ذا العص الي ، ه لم تتضح حقیقة تلك المقولة بقدر وضوحها في عصرنا الح

ل،      –خلال هذا العصر  –عصر المتناقضات ، ففي الوقت الذي حظي فیه العالم  –بحق  –یعد  ه مثی م یسبق ل بتقدم علمي وتكنولوجي ل
ن     هد أیضاً عدداً م انیة ، ش اة الإنس ة مجالات الحی ات   القضایا ال  شمل كاف ن الأزم دداً م ة ، وع ة والاجتماعی ة والأخلاقی حیة والبیئی ص

  .الاقتصادیة والسیاسیة التي تفاقمت إلى حد بات ینذر بالخطر ، ویهدد حیاة الإنسان وبقاءه على كوكب الأرض
    

ؤخر              ي تفشیها م رئیس ف دور ال ع ال ا والمجتم م والتكنولوجی ل العل ي كان لتفاع ة الت ا   ومن أخطر القضایا العالمی اً بشكل جعله
  سوء استخدام" مشكلة تعاني منها كافة مجتمعات العالم المتقدمة منها والنامیة ، قضیة 

واد        " العقاقیر  ن الم اكلتها م ى ش ا عل دئات وم ، وانتشار تعاطي وإدمان المواد الضارة كالمخدرات والمنشطات وعقاقیر الهلوسة والمه
ة    ة والمصنعة والتخلیقی  & . Bybee, R،٣٢١،ص٣١٩ص ١٩٨٩أندرسـون ،  . مبسـون ، ونورمـان د  س.رونالد د( .الطبیعی

Mau, T .1986, pp. 619 – 634  .(  
    

أنها  –مطلقاً  –وإذا كانت تلك القضیة لم تتفش ، ولم تتفجر آثارها بشكل وبائي إلا خلال السنوات الأخیرة ، فإن ذلك لا یعني 
ور ،      لم تكن موجودة من ذي قبل ، فالمتتبع لتاریخ تلك ا د عرف الإنسان الخم ة ، فق لقضیة یلمس بوضوح أن لها جذوراً تاریخیة قدیم

ل                نة قب بعة آلاف س والي س ذ ح ون واستخدمه من ه الأفی ات المستخرج من د عرف النب یلاد ، وق ل الم واستعملها منذ ثمانیة آلاف سنة قب
د       واد المخ ن الم واع أخرى م روین ،      المیلاد ، ثم توالت تباعاً معرفة الإنسان لأن ایین والهی اقیر الضارة ، كالحشیش ، والكوك رة والعق

م أن التصنیع والترویج والبیع والتعاطي غیر المشروع للمخدرات والعقاقیر الضارة قد ١٩٩٨یونیو  ١٠إلى  ٨والماریجوانا الفترة من 
داً            ي أضحت تهدی كلة الت ك المش رة ، تل ي السنوات الأخی رة تفاقمت ف ات ،     أصبح یمثل مشكلة خطی تقرار المجتمع راً لسلامة واس خطی

ذه الأنشطة            ل ه ع مث ات رادعة لمن ة ، وعقوب  ,United Nations, 1998 .    الأمر الذي یدعو لضرورة وجود نظم مكافحة فعال
Fact sheet No. 2).(   

  
ى                 ابرة إل ن نظرة ع تقلص والانحسار ، لك ى ال ا إل ي طریقه ائلین أن المشكلة ف أحدث الإحصاءات   وقد یتصور بعض المتف

دة              م المتح امج الأم در برن ث یق اً ، حی زداد تفاقم زال قاتمة ، وأن المشكلة ت ین أن الصورة لا ت الخاصة بإنتاج وتعاطي المخدرات ، لتب
ن    The United Nations International Drug   Control Program (UNDCP) العالمي لمكافحة المخدرات  إنتاج العالم م

طناً من أوراق شجرة نبات ) ٣٠٢٥٢٣(طن من الأفیون ، و ) ٥٠٠٠(خمسة آلاف : م بحوالي ١٩٩٧عقاقیر خلال عام المخدرات وال
ایین ، و     ) ١٠٠٠(الكوكا یستخرج منها حوالي   ن الكوك ف طن م ا      ) ٥٠٠٠٠٠(أل ن الحشیش والماریجوان ف طن م ذا  . خمسمائة أل ه

ي حاجة            بالإضافة إلى الكمیات الهائلة من الأمفیتامینات الم اج یلب ن الإنت ل م م الهائ ذا الك إن ه ة الحال ف نشطة وعقاقیر الهلوسة وبطبیع
الي            غ إجم د بل دمنیها ، فق ا وم ي أعداد المتعاطین له ة ف ادة الهائل ه الزی  الطلب المتزاید والإقبال على تلك المواد ، ویعكس في الوقت ذات

   )United Nations, 1998, Information sheet No.2( .ون فردملی) ٤٤٥(عدد متعاطي ومدمني تلك المواد في العالم حوالي 
  

ث        –رغم ضخامتها  –ولا تمثل تلك الإحصاءات    ن حی ام م ك الأرق ى أضعاف تل إلا قدراً یسیراً من الحقیقة ، فالواقع یشیر إل
ة الخاصة    لكن أحداً لا یمكن أن یصل إ. إنتاج المخدرات ، وأعداد الأفراد الذین یتعاطونها أو یدمنونها ام الحقیقی لى الإحصاءات والأرق

  . بإنتاج المخدرات وتعاطیها ، في ظل السریة التامة التي تحاط بها تلك الأنشطة



  

  
ائي ،                 ذا النحو الوب ى ه واد الضارة الأخرى عل ن الم اطي وإدمان المخدرات وغیرها م رة تع وما من شك في أن اتساع دائ

د         إلى تفاقم الأخطار  –بالضرورة  –یؤدي  ي انتشار العدی ة ف رار الصحیة متمثل ن الأخطار والأض والأضرار المترتبة علیها ، بدایة م
ائي عن                دي الوب اب الكب دز ، والالته رة كالإی ة ، وانتشار عدوى الأمراض الفیروسیة الخطی ویة والنفسیة والعقلی راض العض من الأم

روراً بالأضرار والأ  . طریق تعاطي المخدرات بالحقن الملوثة ي     وم ة ف ة متمثل اعي و وتفكك     : خطار الاجتماعی ان الاجتم تصدع البنی
وانتهاء بالأضرار والأخطار الاقتصادیة . الروابط الأسریة وانتشار حوادث وجرائم العنف من قتل وسرقة واغتصاب وانتحار وغیرها

ل وما یترتب علیها من خسائر مادیة وبشریة تدني قدرة المدمن على العمل وقلة إنتاجیته وانتشار حوادث الطرق وحوادث العم: متمثلة
 -١١ص ص  ١٩٩٤ماهر إسماعيل صبري  ( فادحة ، هذا بالإضافة إلى الأموال الباهظة المهدرة في علاج وتأهیل حالات الإدمان  

١٢.(  
  

ا            ة وراء انتشار تع ل الكامن ن العوام د م اك العدی كلة أن هن ك المش ان  ویؤكد البحث والتنقیب حول أسباب وأصول تل طي وإدم
دمن    الفرد الم المخدرات بین مختلف فئات أي مجتمع ، منها عوامل اقتصادیة ، وعوامل اجتماعیة ، وعوامل سیاسیة ، منها ما یتعلق ب

ه        یش فی ذي یع ه ال ه ومجتمع ق ببیئت ا یتعل ا م رته ، ومنه ق بأس ا یتعل ا م د   . ، ومنه ة كأح ل الثقافی أتي العوام ل ت ذه العوام ى رأس ه وعل
  )Fredman, L. et al. 1996, p.41 (.الرئیسة لمشكلة الإدمان والمخدراتالأسباب 

  
واع المخدرات               رویج بعض أن اج وت ط لإباحة تصنیع وإنت یس فق ا ل ع م ویؤدي تدني المستوى الثقافي والتعلیمي لأفراد مجتم

ار و    وین أفك ى  تك ؤدي إل اً ی ل أیض ا ب روع فیه ر المش ار غی یر الاتج ارة وتیس اقیر الض ان  والعق ول الإدم رة ح ة كثی ورات خاطئ تص
ة    والمخدرات ، وشیوع تلك الأفكار وتأصلها في عقول كثیر من أفراد هذا المجتمع ، خصوصاً المراهقین منهم ، فتكون النتیجة الحتمی

  .) ٣٠ص١٩٩٨ماهر إسماعيل صبري ، (  .اندفاع هؤلاء الأفراد لتعاطي تلك السموم ، ومن ثم إدمانها
  

ا الضارة                 وهكذا یتضح أن   ن الصعب معه علاج نتائجه ات م ذي ب ى الحد ال د تفاقمت إل مشكلة تعاطي وإدمان المخدرات ق
ن                ر م دني مستوى وعي كثی و ت كلة ه ك المش اقم تل ة وراء تف باب الكامن ن أهم الأس وآثارها المدمرة على الفرد والمجتمع، وأن سبباً م

  ".اطئة عنها لدى أفراد آخرین تأصل العدید من الأفكار الخ" و. الأفراد بخطورتها 
  

راثن      ي ب وهنا یأتي دور التربیة الوقائیة لمثل هؤلاء الأفراد وما یمكن أن تقدمه لهم من برامج تعلیمیة وتعلمیة تقیهم الوقوع ف
  .هذا الوباء

  
  ت التربیة الصحیةوانطلاقاً من أهمیة دور التربیة في الحد من مشكلة تعاطي وإدمان المخدرات ظهر مجال جدید من مجالا  

  Health Education  عرف بالتربیة لمواجهة المخدرات Drugs Education  ،      د ذ العدی داد وتنفی ى إع حیث ركز هذا المجال عل
ن خلال         اهج ، م ك المن وى تل ي محت دمجها ف من البرامج التعلیمیة النظامیة حول المخدرات والإدمان ، وتم ربطها بالمناهج الدراسیة ب

ع مستوى    الوحدات والدروس المقررة ، أو على شكل وحدات تعلیمیة مستقلة، وتبنتها العدید من المؤسسات التعلیمیة ، مستهدفة بها رف
ا    ك المشكلة وخطورته اد تل لاب بأبع ین    . وعي الط كلة للمعلم ك المش ول تل ة ح ة نظامی رامج ودورات تدریبی داد ب ى إع افة إل ذا إض ه

 Lowden, k. & Powney, J.,) 1994, pp. 1-37.  (Teruo, H., 1989, P.2864). میةالعاملین بهذه المؤسسات التعلی
.  

  
رة      رامج الح ة أو الب ر النظامی رامج غی و الب ة المخدرات ه ة لمواجه رامج التربی ن ب ر م وع آخ ة ن  Drug – Free  ثم

Education Programs           ا داً عن المن ة بعی ذها خارج المؤسسات التعلیمی تم تنفی ة      التي ی ن خلال مؤسسات تربوی یة، وم هج الدراس
در      رامج بق ن الب وع م واجتماعیة وإعلامیة أخرى كالأسرة والمسجد والنوادي والإذاعة والتلیفزیون والصحافة وغیرها، ویتمتع هذا الن

 Donaldson , et . al ,1996, pp.868-883, Wilson,  G,1995,pp.1  كبیر من المرونة ودرجة عالیة من الانتشار والفعالیة
– 26 )  (  

  
ن                 ة م دة، بدای ة عدی ة وتعلمی الیب تعلیمی ة بأس ر النظامی ا وغی ة منه ة المخدرات النظامی ة لمواجه رامج التربی تم ب ن أن ت ویمك

ف التدریس بالأسلوب المعتاد، ومروراً بالحوار والمناقشة وحل المشكلات واستراتیجیات التغیر المفهومي، وانتهاء بالمسابقات والطرائ



  

تعلم الأخرى       یم وال الیب التعل ن أس رامج       . والألغاز والقصص والمسرحیات الدرامیة  وغیر ذلك م ذ ب ع لتنفی ان الأسلوب المتب ا ك وكلم
  . التربیة للمخدرات على قدر من الإثارة والتشویق  زادت فعالیة تلك البرامج في تحقیق أهدافها

  
ر       -إلى حد كبیر  –عالم المتقدمة فإنها لم تزل بعیدة ومع انتشار مثل هذه البرامج في كثیر من دول ال   ي كثی ذ ف ز التنفی عن حی

ذا              ي ه ه ف ة والصحیة أن تؤدی ة العلمی ن للتربی ذي یمك دور ال درة الإدراك لل ى ن من دول العالم العربي ، ولعل السبب في ذلك یرجع إل
ي مصر   " الإدمان  " سمى بظاهرة  الصدد ، فمن بین عشرات المؤلفات والبحوث والمقالات التي تناولت ما ی ال     –ف ى سبیل المث  –عل

د إلا    : من حیث  انتشارها وأنواع المخدرات وخصائص الإدمان ومضاره وأسبابه والعوامل المؤثرة في انتشاره وطرق علاجه  لا نج
ص  ١٩٩٢مدحت أحمد النمـر  (  .قدراً قلیلاً منها هو الذي اكتفى بوضع توصیات أو تصورات عامة لموقف التعلیم من تلك المشكلة 

  ). ٦-٥ص
  

ي     الم العرب دول الع د آن الأوان ل ر  –لق ا مص ر     –ومنه امي وغی ا النظ درات بنوعیه ة المخ ة لمواجه رامج التربی تم بب أن ته
راد     اه الأف راهقین    –النظامي ، وأن تتبع في تنفیذ تلك البرامج أسالیب غیر تقلیدیة مثیرة ومشوقة تجذب انتب ن   لم –خصوصاً الم د م زی

ا      ى إدمانه ة عل ائج المترتب رامج    . المعرفة ومزید من التعلم حول أخطار ومضار تعاطي العقاقیر والمواد المخدرة والنت ك الب ا آن لتل كم
  .أن تركز على كشف الأفكار الخاطئة لدى الأفراد عن الإدمان والمخدرات ، والعمل على تصویبها

  
ة  والبحث الحالي خطوة على هذا الطریق ، ح   درامي   " یث یستهدف تحدید مدى فعالی ة     " الحوار ال ار الخاطئ دیل الأفك ي تع ف

  .حول الإدمان والمخدرات لدى طلاب المرحلة الثانویة بمصر
  

  :مشكلة البحث
الم     –تحددت مشكلة البحث في أن المجتمعات العربیة ومنها المجتمع المصري أصبحت تعاني    ات الع اقي مجتمع ن   –مثل ب م

ة    تفشي ظاهرة ار الخاطئ تعاطي وإدمان المخدرات والعقاقیر الضارة ، وأن سبباً رئیساً یؤدي لتفاقم تلك المشكلة هو تأصل بعض الأفك
ة        . حول الإدمان والمخدرات لدى الكثیر من أفراد تلك المجتمعات  الي للإجاب عى البحث الح كلة یس ذه المش وفي إطار محاولات حل ه

  :عن التساؤلات التالیة 
  فكار الخاطئة حول تعاطي وإدمان المخدرات والعقاقیر الضارة لدى طلاب المرحلة الثانویة بمصر ؟ ما الأ - ١
  ما مدى شیوع تلك الأفكار الخاطئة لدى هؤلاء الطلاب ؟ - ٢
  ما مدى فعالیة الحوار الدرامي في تعدیل تلك الأفكار لدى هؤلاء الطلاب ؟ - ٣
  

  :منطلقات البحث 
  -:من المسلمات والمنطلقات أهمها یقوم البحث الحالي على مجموعة 

  انتشار تعاطي وإدمان المخدرات والعقاقیر الضارة في مجتمعات العالم العربي بما فیها المجتمع المصري -
  .صار واقعاً لا ینكره أحد   
  .دور التربیة الوقائیة في مواجهة مشكلة المخدرات سابق في أهمیته على دور المؤسسات الطبیة والعلاجیة -
  .تأصل الأفكار الخاطئة حول تعاطي وإدمان المخدرات من أهم أسباب تفشي تلك المشكلة -
  .یمكن تحدید الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى أیة فئة من الأفراد عن طریق الأدوات المناسبة -
  الأسالیب الإحصائیة لالیمكن حصر أكثر الأفكار الخاطئة شیوعاً حول الإدمان والمخدرات لدي أیة فئة من خ -
  .المناسبة  
  . یمكن تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات عن طریق الأسالیب التعلیمیة والتعلمیة المناسبة -

  
  :أهداف البحث وأهمیته

ة ب            ة الثانوی ات المرحل دى طلاب وطالب ة حول الإدمان والمخدرات ل ة  یستهدف البحث الحالي تحدید الأفكار الخاطئ جمهوری
ار          ك الأفك ي تشخیص تل راء والمهتمین ف د الخب ذي یفی مصر العربیة ، وحصر أكثر هذه الأفكار شیوعاً لدى هؤلاء الطلاب ، الأمر ال

و     . بطریقة علمیة دقیقة دة ه تعلم الجدی یم وال درامي   " كما یستهدف البحث تجریب أحد أسالیب التعل ي     " الحوار ال ه ف د مدى فعالیت لتحدی
ن     تعدیل الأ ات أخرى م ع فئ فكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات ، الأمر الذي یفید الخبراء والمتخصصین في تبني هذا الأسلوب م

ه  ت فعالیت ین إذا ثبت ث   . المتعلم ائج البح تح نت ع أن تف ن المتوق ذا وم الى   –ه یئة االله تع ذا    –بمش ول ه رى ح ات أخ ام دراس ال أم المج
  . الموضوع الخطیر



  

  
  :أدوات البحث

ة   اعتمد البحث على أداة واحدة تمثلت في اختبار لقیاس الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى طلاب المرحلة الثانوی
  . ، قام بإعداده الباحث

  
  :عینة البحث

ات              ن  طلاب وطالب ة عشوائیة موسعة م ى عین ار عل ق الاختب ان والمخدرات بتطبی تم تشخیص الأفكار الخاطئة حول الإدم
ة     : ف الثالث الثانوي بقسمیه الص دن بمحافظة القلیوبی ف والم دارس الری ق المعالجة     . العلمي والأدبي ، وذلك من بعض م م تطبی ا ت كم

  . التجریبیة على عینة محدودة تم اختیارها عشوائیاً من بین طلاب وطالبات العینة الموسعة
  

  :التصمیم التجریبي للبحث 
ن     اعتمد البحث في تصمیمه التجریبي  ة م راد المجموعة التجریبی على نظام المجموعة التجریبیة الواحدة ، حیث تم اختیار أف

بین طلاب وطالبات عینة التشخیص الموسعة ، والذین حصلوا على أقل درجات فى اختبار الأفكار الخاطئة حول الادمان والمخدرات 
  . ، وبعدها) الحوار الدرامى(بل تقدیم المعالجة التجریبیة ق: ، ثم تم تطبیق أداة البحث على أفراد العینة التجریبیة مرتین 

  
  : حدود البحث 
  : اقتصر البحث على 

  .بمحافظة القلیوبیة) المدن  –الریف ( ببعض المدارس العامة ) أدبي  –علمي ( عینة من طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي -
  .معه الطلاب من خلال القراءةاستخدام مواقف الحوار الدرامي المكتوب الذي یتفاعل  -

  
  :مصطلحات البحث 

ل     درامي ، وسوف        : یتناول البحث بعض المصطلحات الأساسیة مث ة ، والحوار ال المخدرات ، والإدمان ، والأفكار الخاطئ
  .یرد الحدیث عن كل منها بشيء من التفصیل في الجزء التالي الخاص بالخلفیة النظریة للبحــث

  
  النظریة للبحثالخلفیة : ثانیاً 

یرتبط بموضوع البحث الحالي عدد من المفاهیم والمصطلحات التي یخلط بین مدلولاتها الكثیرون ، الأمر الذي یقتضي إلقاء   
  .الضوء بشيء من التفصیل حول تلك المفاهیم والمصطلحات وتعریفاتها ، وفیما یلي خلفیة نظریة مبسطة حول كل منها

  الإدمان مفهوم:  
 سوء الاستعمال " أو مفهوم "   Useage  التعاطي " یرادف مفهوم " Addiction   الإدمان " البعض أن مفهوم  قد یتصور   

  Abuse   " اد  " أو مفهوم طلحات           ".  Habituation الاعتی ذه المص ن ه ل مصطلح م اً ، فلك ون تمام ذا التصور مخطئ حاب ه وأص
  . یجب تعریف كل منها على نحو دقیقمعناه ومدلوله الذي یختلف عن الآخر ، ولبیان ذلك 

  
يء "في اللغة بأنه " الإدمان"وفي هذا الإطار یعرف    ل      " . المداومة على عمل ش و الفع ة ه ن  " والأصل الاشتقاقي للكلم " دم

اً      " أدمن "والفعل الرباعي منه  دمن إدمان و م ه ، فه ك عن یس  . ، فیقال إن فلاناً أدمن الشيء أي أدامه ولم ینف ان ل ى    والإدم وراً عل مقص
ماهر ( .المخدرات ، كما أنه لیس مقصوراً على الإنسان ، فیمكن للكائن الحي أن یدمن بعض الأفعال والتصرفات والسلوكیات الأخرى

  ).  ١٠ – ٩، ص ص ١٩٩٨إسماعيل صبري ، 
  

ة من الخدر وغیاب استخدام اضطراري وسیطرة نفسیة وعضویة للمخدرات ، تؤدي إلى حال" ویعرف إدمان المخدرات بأنه   
  .( Friedman , L.,et   al. , 1996, p . 8 ) .العقل وفقدان السیطرة

  



  

رد         "وبعبارة أخرى یعرف إدمان المخدرات بأنه    ذا الاستخدام الضرر للف تج عن ه ث ین ة بحی الاستخدام القهري لمادة كیمیائی
رة  والمجتمع ، وتؤثر هذه الكیماویات على الجهاز العصبي بطریقة تجلب ا لسرور للفرد ، وسرعان ما یتعلم الفرد هذه الآثار ، وبعد فت

  ). ١١٦، ص ١٩٩٣قاسم المجالي ،(  .الامتناع عنها –إن لم یكن مستحیلاً  –من الزمن یصعب علیه 
  

ة        ى حال ؤدي إل ن  وهكذا یتضح أن إدمان الفرد لأي مخدر یعني قیام علاقة حمیمة ومودة جارفة بین هذا الفرد والمخدر ، ت م
  .الخدر وغیاب العقل وخلل الحواس ، ومن ثم شعور بالانفصال عن العالم المحیط ، واللامبالاة ، وعدم تحمل أیة مسئولیة

  
د    ى   ) ٩٥ص ١٩٩٤ســعيد الحفــار ، (  ویؤك وي عل ار ینط ان أي عق ار  : أن إدم اطي العق تمرار تع ي اس ة ملحة ف رغب

ادة الجرعة بصورة      ة وسیلة ، وزی اطي            والحصول علیه بأی اً بتع ان الإدمان یحدث أحیان ار ، وإن ك ى العق ود الجسم عل تصاعدیة لتع
دیدة            ور أعراض ش ار ، وظه ى العق ي والعضوي عل اد النفس ار ، والاعتم ن العق ة م ة   ( جرعات ثابت ن   ) نفسیة وبدنی اع ع د الامتن عن

  .تعاطي العقار فجأة تعرف بأعراض الانسحاب
    

" بمصطلح    Drugs Addiction “إدمان المخدرات " باستبدال مصطلح  ( W.H.O ) وقد أوصت منظمة الصحة العالمیة 
ى المخدرات     اد عل ه       Drugs Dependence “  الاعتم ر بأن ث یعرف المصطلح الأخی تج عن       " حی اً عضویة تن ة نفسیة وأحیان حال
اً    والمادة المخدرة ، تتمیز هذه الحالة ) إنسان أو حیوان ( التفاعل بین الكائن الحي  وي دائم بصدور استجابات سلوكیة وفسیولوجیة تنط

ما على قهر وإجبار هذا الكائن الحي أن یتعاطي هذه المادة على أساس مستمر أو متقطع ، وذلك طلباً لآثارها النفسیة ، وأحیاناً تحاشیاً ل
في آن واحد ، فیصبح المخدر هو شغله  یترتب على غیابها من متاعب ، حیث یعتمد الكائن الحي على مادة واحدة أو عدة مواد مخدرة

  ). ١٥ – ١٤، ص ص  ١٩٩٣شاكر عبد الحميد (  :وهناك نوعان من الاعتماد هما . الشاغل بهدف الحصول علیه وتعاطیه
  :  Psychic Dependenceالاعتماد النفسي -١

ع       ویعرف بأنه حالة نفسیة تؤدي إلى نوع من الرضا الوقتي نتیجة تعاطي الفرد لمخدر ما  ور داف ة ظه ذه الحال ى ه ب عل یترت
  . یجبر هذا الفرد على تعاطي ذلك المخدر بصورة متقطعة أو مستمرة طلباً للمتعة أو تحاشیاً للمتاعب

  :  Physical Dependenceالاعتماد العضوي -٢
ن           رد ع ف الف ور اضطرابات عضویة شدیدة إذا توق ادة   ویعرف بأنه حالة تكیفیة تكشف عن نفسها من خلال ظه تعاطي م

  . زملة الأعراض الانسحابیة" أو تسمى في مجملها  Withdrawalمخدرة معینة تعرف هذه الاضطرابات بالانسحاب 
  
ومع أن مصطلح الاعتماد على المخدرات قد ظهر منذ عدة سنوات فإن مصطلح  إدمان المخدرات لا یزال هو الأكثر شیوعاً   

  . ذا المجاللدى كثیر من الأفراد حتى العاملین في ه
  

ان المخدرات           ى إدم ي یصل إل رد ك ا الف ر به ى   : ویمیز الأطباء والمتخصصون بین ثلاثة أطوار أو مراحل یم ة الأول المرحل
والمرحلة الثانیة تعرف . وفیها تزداد حاجة الفرد الانفعالیة والنفسیة لتعاطي المخدر فیتكرر تعاطیه له Habituation تعرف بالاعتیاد 

ن النشوة         Tolerance  بالتحمل   س الدرجة م ى نف ل عل ى یحص ا  . وفیها یقل تأثیر جرعة المخدر فیحتاج الفرد لزیادة الجرعة حت أم
أو التواكل الجسمي وفیها یصبح الفرد مدمناً للمخدر أسیراً له ، فإذا لم یشبع    Submitionالمرحلة الثالثة والأخیرة فتعرف بالاستعباد 

ان  حاجة جسمه من هذا المخدر ماهر إسـماعيل  (  .ظهرت علیه أعراض نفسیة وعضویة شدیدة لا یتحملها غالباً هى أعراض الحرم
  ) ١٢، ص ١٩٩٨صبري ، 

  
اطي        وم التع ان عن مفه اطي المخدرات     Usage  ) الاستخدام (ویختلف مفهوم الإدم وم تع  Drugsأو   Drugs Use  فمفه

Usage ق       یعني ببساطة شدیدة تناول الكائن الحي لتل ذا الكائن و جهازه العصبي عن طری ك المخدرات أو دخول المخدرات إلى دم ه
ا تتضح     : وفحوى الاختلاف بین مصطلحي  . الشم بالأنف أو الحقن في الورید أو المضغ أو التدخین بالفم تعاطي المخدرات ، وإدمانه

  : في أن
  .یتعاطاها بشكل مشروع لهدف مشروعمتعاطي المخدرات أو متناولها قد یتعاطاها كعلاج بأمر الطبیب، أي  - 
  . متعاطي المخدرات قد لا یتعاطاها عن قصد أو عن سوء نیة، بل قد یتعاطاها عن طریق الخطأ أو المصادفة دون معرفته بها - 
ون توق            -  م یك ن ث تعباد ، وم ة الاس ى مرحل ل إل م یص ا دام ل ا م ف التعاطي لا یعني الإدمان ، فمتعاطي المخدرات لا یكون مدمناً له

عوبة     زداد الأمر ص الفرد عن المخدرات في المراحل الأولى للتعاطي أیسر وأسهل كثیراً عنه في المراحل المتأخرة للتعاطي ، وی
  . وتعقیداً في حال وصول الفرد لمرحلة الإدمان



  

اطي والاستخدام الم   : وهذا یعني أن تعاطي أو استخدام المخدرات ینحو أحد منحیین  و التع روع   المنحى الأول ه اح أو المش ب
ة            دواء أو تعاطیها لأسباب صحیة وطبی ي تصنیع ال ل استخدامها ف درة ، مث و الاستخدام      . للمواد والعقاقیر المخ اني فه ا المنحى الث أم

  )  ٣٤، ص١٩٩١جون إدي ، (  .والتعاطي غیر المباح أو غیر المشروع والذي یعرف بإساءة الاستعمال
  

ز  ا         ) ٤ص) أ( ١٩٩٢مدحت النمـر  (  وبعبارة أخرى یمی اقیر النفسیة هم اطي واستخدام المخدرات والعق ین نمطین لتع :  ب
ي    Medical Use الاستخدام الطبي  ر الطب ورین         Unmedical  Use ، والاستخدام غی ي مح ر الطب مل الاستخدام غی ث یش : ، حی

 ور الثاني هو سوء الاستخدام عن قصد وعمد ، والمح  Misused  المحور الأول هو سوء الاستخدام  دون قصد أو عن طریق الخطأ 
Abused  .  
  

:  Drugs Abuse إلى معنیین لمفهوم سوء استعمال المخدرات   ) Ager , 1995 , p. 1165   (  وفي الإطار ذاته یشیر
ت   لا یس ا    المعنى الأول یطلق على الفرد الذي یتعاطي المخدرات بشكل یجعلها تهیمن علیه وتتحكم فیه كیمیائیاً ، ف ا  أم ع عنه طیع أن یقل

  ). غیر مشروعة ( المعنى الثاني فیطلق على أي استخدام غیر مشروع لأیة مواد محظورة 
  

اً           ة فارق ن ثم وم الإدمان ، لك رادف مفه ه ی ویرى البحث الحالي أن المعنى الأول لمفهوم سوء استعمال المخدرات المشار إلی
  . رورة إلى إدمانها إلا باستمرار ممارسته إلى حد اللاعودة بینهما ، فسوء استعمال المخدرات لا یؤدي بالض

  
اهیم     ین مف ات ب ى        : وعلى الرغم من وجود بعض الفروق والاختلاف درة عل واد المخ وء الاستعمال للم اطي وس الإدمان والتع

ى     ) صد عن قصد أو عن غیر ق( النحو الموضح سابقاً فإن العلاقة بینهم جد وثیقة ، فتعاطي المخدرات عموماً  ى الخطوات عل و أول ه
  ).سوء الاستعمال ( طریق إدمانها ، خصوصاً عندما ینحو التعاطي إلى منحاه غیر الطبي وغیر المشروع 

  
  مفهوم المخدرات :  

ا     دة أهمه میات عدی واد مخدرة   : یطلق على المخدرات مس درة   Narcotic Substancesم اقیر مخ واد     Drugs  ، وعق وم
یة یة   Psychoactive Substances  نفس اقیر نفس یة  Psychoactive Drugs وعق اقیر نفس واد وعق  ، وم

PsychoactiveSubstances & Drugs  ،   شاكر عبد الحميد   ٤، ص) أ(١٩٩٢مدحت النمر ، (  .ومواد وعقاقیر نفسیة ضارة ،
  ). ١٦ص  ١٩٩٣

  
رادف للت    و     وغالباً ما تستخدم هذه المسمیات وتلك المصطلحات على نحو مت ا شیوعاً وه ى أكثره د  " المخدرات  " دلیل عل فق

ن               ادة مخدرة ، لك ا هى إلا م ار نفسي م ادة أو عق ة م یة ، وأن أی اقیر النفس واد والعق ع الم رون أن المخدرات تشمل جمی یتصور الكثی
  .دید معنى كل منهماأصحاب هذا التصور مخطئون تماماً ، فثمة فارق جوهري بین كلا المصطلحین ، یتضح هذا الفارق من خلال تح

  : ماذا یعني مصطلح المخدرات ؟ - 
در " في اللغة مصدرها   " مخدرات " كلمة  اً           " خ ون الخدر عام د یك عفه ، وق واعي أو ض دان الإحساس ال ي فق در یعن ، والخ

فقدان الإحساس تماماً یشمل جسم الكائن الحي كله ، أو موضعیاً في منطقة معینة من جسم هذا الكائن ، وقد یكون الخدر كلیاً یؤدي إلى 
  ). ٢٤هـ ، ص١٤١٥،  بریك عائض(  .، أو جزئیاً یؤدي إلى فقد بعض الوعي والإحساس

  
ي ، وتسبب         " المخدرات"وعلى ضوء ذلك فإن مصطلح  ائن الح ي الك ى حدوث الخدر ف ؤدي إل یشیر إلى أیة مادة أو عقار ت

  .فقدانه للإحساس والوعي كلیاً أو جزئیاً
  

ادة ذات        : لمخدرات اصطلاحیاً یوجد تعریفان وفي إطار تعریف ا ة م ه أی در بأن رف المخ ذي یع ي ال الأول هو التعریف العلم
أما التعریف الثاني . تركیب كیمیائي محدد ینتج عن تناولها النعاس غالباً ، وفقدان الوعي والإحساس أحیاناً ، ولها خاصیة تسكین الألم 

از العصبي  ویحظر        فهو التعریف القانوني الذي یعرف المخدر ان ، وتسبب تسمم الجه ى الإدم ات بأنها مجموعة المواد التي تؤدي إل
ذلك   ا ب سعيد محمـد  (  .تداولها ، أو زراعتها ، أو تصنیعها ، أو الاتجار فیها إلا لأغراض یحددها القانون بواسطة جهات مرخص له

  ). ٩٣، ص ١٩٩٤الحفار ، 
  



  

إلى الدقة حیث یتفق مع المعنى اللغوي للمخدرات ، لكن یبقى هذا التعریف محدوداً  والملاحظ أن التعریف العلمي هو الأقرب
در    بب الخ ي تس واد الت اق الم ن نط رج ع ة ( إذا خ ة أو المثبط واد المهبط ات  ) الم طات والمنوم رى كالمنش اقیر أخ واد وعق مل م لیش

  . وعقاقیر الهلوسة
  

ي    وعلى الرغم من أن التعریف القانوني للمخدرات هو ا واد الت ى الم لأكثر شمولاً من التعریف العلمي ، حیث لم یقصرها عل
دها             لا یع ات ف ور والمنوم تثني الخم ه یس ا أن ى اللغوي للمخدرات ، كم تسبب الخدر والتثبیط فقط ، فإن هذا التعریف یختلف عن المعن

  ). ١٤ – ١٣، ص ص ١٩٩٨ماهر إسماعيل صبري ، (  .ضمن المواد المخدرة
  

ه  " المخدرات " أن مصطلح وهكذا یتضح  رغم شیوع استخدامه لدى الكثیرین للتدلیل على جمیع المواد والعقاقیر النفسیة  فإن
یشیر فقط إلى فئة واحدة أو نوع واحد من هذه المواد وتلك العقاقیر هى المواد المهبطة ، ومن ثم یصبح من الخطأ تعمیم هذا المصطلح 

  .اد والعقاقیر النفسیةعلى الأنواع والفئات المختلفة للمو
  

  :ماذا یعني مصطلح المواد والعقاقیر النفسیة ؟ - 
واد    " مخدرات " أكثر دقة وشمولاً من مصطلح " مواد وعقاقیر نفسیة"یعد مصطلح  ع الم ى جمی حیث یدلل هذا المصطلح عل

ر            ة والسلوكیة للف ة المزاجی ر الحال ا تغیی ى الجهاز العصبي المركزي ، وبإمكانه ل عل ذهن       التي تعم م وال ى سلامة الجس ؤثر عل د ، وت
  ). ٤ص) أ( ١٩٩٢مدحت النمر ، (  .والقدرة على التفاعل الاجتماعي بشكل طبیعي

بب      ر تس كنة أو عناص ة أو مس ر منبه ى عناص وي عل رة تحت ام أو مستحض واد خ ا م یة بأنه اقیر النفس واد والعق رف الم وتع
ود         الهلوسة ، إذا استخدمت هذه المواد في غیر الأغراض  ة التع ى حال ؤدي إل ا ت الطبیة والعلاجیة ، وبدون مشورة طبیة صحیحة فإنه

بريـك  (     .وبالأسرة وبالمجتمع بل وبكیان الدولة سیاسیاً واجتماعیاً واقتصادیاً) جسدیاً وعقلیاً ( تصل إلى الإدمان مما یضر بالفرد 
  ). ٢٦هـ ص١٤١٥عائض ، 

  
ا       إ ) ١٦، ص ١٩٩٣شاكر عبد الحميد (  ویشیر یة تعرف بأنه اقیر النفس واد والعق ى أن الم ار سواء كان منشطاً      " ل أي عق

دوافع    ات المرتبطة بال ة أو العملی ة المزاجی التفكیر أو الحال یة ك ات أو الوظائف النفس ى العملی أثیر عل ه ت ون ل دئاً یك ا ً، أو مه  أو مهبط
ة ك   ". والسلوك  واد المركب ى الم ن یستخدم         ولا یقتصر استعمال هذا المصطلح عل واد المصنعة فحسب ، ولك ة باسم الم اً المعروف یمیائی

  . لیشمل كذلك المواد ذات الأصول النباتیة كالقنب أو الحشیش ومشتقات الأفیون والكوكایین
  

ویفضل هذا المصطلح على مصطلح المخدرات لأن كلمة المخدرات في صیغتها العربیة تشیر فقط إلى ما یؤثر تأثیراُ مهبطاً  
ي ال  طلح  ف ي حین أن مص ون ف یش والأفی ة كالحش ى المخدرات الطبیعی زي أو إل از العصبي المرك واد النفسیة"جه واد " الم مل الم یش

  ".المهبطة والمواد المنشطة على السواء
  

یة تشمل    اقیر النفس اهر إسماعیل صبري ،    (  :وتؤكد بعض الأدبیات أن المواد والعق ب   ١٩ – ١٨، ص ص ١٩٩٨م ، فیلی
ل ،  ٢٦٨، ص ١٩٩٢عطیه ،  د    ٨ – ١٣، ص ص ١٩٩١، جابر بن سالم موسى ، عز الدین الدنشاري ، عبد الرحمن عقی رونال

  ). ٣٢٠، ص ١٩٨٩أندرسون ، .سمبسون ، نورمان ، د.د
أثیراً             ):المهبطة أو المثبطة  ( المواد المخدرة -١ ؤثر ت ن الخدر ، وت ة م ا حال ي تسبب لمتعاطیه واد الت ع الم وهى جمی

الذي یستخرج من العصارة المتخثرة للثمار غیر الناضجة     Opium   الأفیون: ى الجهاز العصبي المركزي ، ومن أمثلتها مهبطاً عل
ور               ا والخم یش والماریجوان ذلك الحش ون ، وك تقات الأفی ن مش ا م روین وغیره ودایین والهی ورفین والك خاش والم ات الخش ي نب ف

  .والمشروبات الكحولیة الأخرى
دواني          :المنشطةالمواد -٢  ن الحركة والسلوك الع د م ى مزی رد یدفعه إل وتشمل جمیع المواد التي تسبب نشاطاً غیر طبیعي للف

ى        : ومن أمثلتها وي عل ات مصنعة تحت ل مركب ي تمث ات الت الكوكایین الذي یستخرج من أوراق نبات الكوكا، ونبات القات، والأمفیتامین
  .من شجیرات تنمو في الصحراء الأمریكیةتستخلص " الإیفیدرین"مادة فعالة تسمى 

ا   :المواد المنبهة -٣ ن أمثلته غ               : وم ات التب ي نب د ف ذي یوج وتین ال ذلك النیك او وك وة والشاي والكاك ي القه ذي یوجد ف افیین ال الك
  .الشائع تدخینه حالیاً في صورة سجائر



  

ى عا        :عقاقیر الهلوسة-٤ رد إل ل الف ى نق ا إل ؤدي تعاطیه ا    وهى المواد التي ی ن أمثلته ول وم ا   : لم اللامعق الحشیش والماریجوان
ة       ) حمض اللیسرجیك داي إیثیل أمید( L . S. D    وهى مهبطات من أصل نباتي ، وعقار  واد المخلق ن الم ك م ر ذل كالین ، وغی والمس

  ".داي میثوكسي میثیل أمفیتامین " مثل  
دوء والاسترخاء        :المهدئات-٥ ن اله وع م ى ن ؤدي إل ا      وهى مواد ت ن أمثلته ى الیقظة والإدراك ، وم ؤثر عل وم   : دون أن ت اللیبری

ن          تم تصنیعها م ة ی ة وأدوی ات كیماوی اقیر ومركب والفالیوم ، والأتیفان ، والفریزیوم ، والترانكیسین ، والسیرباكس وغیرها ، وهى عق
  . مواد أولیة ، أو تخلیقها معملیاً

ات-٦ اء وال   :المنوم ى الارتخ ؤدي إل واد ت ى م ا   وه ن أمثلته ن الأرق وم تخلص م ى ال اعد عل وم وتس ال ،  : ن ال ، والأمیت اللومیت
  . والسكونال ، وغیرها من مشتقات حمض الباربیتوریك ، ومشتقات الباربیتون ، وهى عقاقیر ومركبات كیماویة یتم تحضیرها معملیاً

  
ن مصطلح     یج " مواد وعقاقیر نفسیة " والخـلاصـة التي نخلص إلیها هنا هـى أن مصطلح  دلاً م " مخدرات  " ب استخدامه ب

  .لأنه أكثر منه دقـة وشمولاً
  

  مفهوم الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات:  
ة            از البحث الحالي ، یجب بدای ل محور ارتك ذي یمث لتحدید ماذا یعني مفهوم الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات ؟ ال

ـار ال   اً  إلقاء الضوء على مفهـوم الأفك ة عموم طلح        . خاطئ ى أن مص ذا الإطار تجدر الإشارة إل ي ه ة   " وف ار خاطئ  Erroneous أفك
Ideas  "  ا دة منه میات عدی ات ومس ه مرادف اذجة : ل دات الس ة   ،  Naïve Beliefsالمعتق اهیم الخاطئ ورات أو المف والتص

Misconceptions   ة اهیم القبلی ورات أو المف ة  والتص ، Preconceptions ، والتص اهیم البدیل  Alternativeورات أو المف
Conceptions ،   ة ر البدیل ة    Alternative Frameworkوالأط ار البدیل اطئ   Alternative Ideas ، والأفك م الخ ، والفه

Misunderstanding    ة ل العلمی اهیم قب ورات أو المف میات   Prescientific Conceptions  ، والتص ن المس ك م ر ذل ، وغی
طلح ه       والمص تخدم فی ذي یس یاق ال ار الس ي إط ا ف ل منه ع ك ل م تم التعام ي ی ون ،  (  .ات الت ال زیت دي  ٦٢٢، ص ١٩٩٨كم ، حم

  ). ١١، ص) ب( ١٩٩٢، مدحت النمر  ١٥ص ١٩٩٤أبوالفتوح ، عایدة عبد الحمید ، 
  

ت       ي حوزة الم ون ف ي تك علم ویخالف تفسیرها   وبصفة عامة فإن جمیع هذه المسمیات وتلك المصطلحات تشیر إلى الأفكار الت
  .التفسیر العلمي الدقیق والمتكونة لدیه قبل أو بعد المرور بخبرات أو أنشطة تعلیمیة معینة

  
ویستخدم مصطلح الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات في البحث الحالي لیشیر إلى كل ما بحوزة المتعلم من معلومات 

ا حول        حول الإدمان والمواد والعقاقیر النفسیة الم ة والمتعارف علیه ة المثبت ة الدقیق ادئ العلمی ختلفة ، و تخالف الحقائق والمفاهیم والمب
ة     رات تعلیمی رور بخب ل الم ات قب ذه المعلوم ت ه واء تكون دقیق س ي ال یرها العلم یراً یخالف تفس تعلم تفس رها الم وع ویفس ذا الموض ه

  . وتعلمیة مرتبطة بهذا الموضوع أو بعدها
  

ه   : یستقي منها المتعلم أفكاره الخاطئة حول الإدمان والمخدرات عدیدة ومتنوعة من أهمهاوالمصادر التي  تصوراته ومعتقدات
ي مقدمة        وع  وف ذا الموض ة حول ه الذاتیة القائمة على التخمین وقراءاته أو مشاهدته لبعض المواد الإعلامیة التي لا تتسم بالدقة العلمی

ذلك بعض        هذه المصادر جماعة الرفاق والأشخاص ة وك ر درای م ، وینصحون بغی الذین یمتلكون أفكاراً خاطئة كثیرة ویفتون بغیر عل
ذهم          ى تلامی الطبع إل ا ب ذین ینقلونه ة حول الموضوع وال ار الخاطئ ،  ٣١ص ١٩٩١جـون إدي   (  .المعلمین الذین لدیهم بعض الأفك

  ). ٢٠٢ص ١٩٩٥فرغلي جاد أحمد ، 
  

إن              وإذا كان الجهل بالمخدرات والإدم   ي شراكهما ف وع ف راد للوق دفع بعض الأف اً ی بباً مهم ل س ا یمث ة بهم ان ، وعدم المعرف
م        إن أه م ف ن ث راد ، وم السبب الذي یزداد أهمیة وخطورة هو تأصل الأفكار والمعلومات الخاطئة حول هذا الموضوع لدى هؤلاء الأف

راد     دى الأف ا ل ة      –خطوة على طریق الوقایة من هذه المشكلة هى كشف م اتهم العمری ى اختلاف فئ ة      –عل ار ومعلومات خاطئ ن أفك م
  ). ٤٨، ص ١٩٩٣شاكر عبد الحميد ، ( . حولها ، واتباع شتى الأسالیب التربویة والتعلیمیة لتصویبها

  
زود           ا أن ت ن لبرامجه ث یمك یة حی اقیر النفس واد والعق ان الم اطي وإدم وما من شك في أن التربیة هى المنوطة بالوقایة من تع

ن       –وینبغي  –الأفراد بالخبرات والمعلومات الدقیقة حول هذا الموضوع ، كما یمكن لها  راد م ؤلاء الأف دى ه ا ل أن تكشف وتشخص م
  . أفكار ومعلومات خاطئة حولها ، تمهیداً للعمل على تصویب هذه الأفكار



  

  
ج  ، الوقایة من الإدمان والمخدرات بشكلها  وإذا كانت المدارس هى أولى المؤسسات التربویة المنوط بها تخطیط وتنفیذ برام

جد ،           ر النظامي كالأسرة  والمس كلها غی رامج بش ذه الب ل ه ذ مث النظامي فإن ثمة مؤسسات تربویة أخرى یمكن أن تسهم أیضاً في تنفی
ة  والنوادي   الریاضیة ، والجماعات الدینیة ، وجمعیات النشاط الاجتماعي ، ووسائل الإعلام المسموعة  والم   روءة والمرئی جون (  .ق

  ). Dewalt , 1993 , p.12  ،  ٢١١ – ١٩٥، ص ص ١٩٩٥، فرغلي جاد أحمد ،  ٣٤ص ١٩٩١إدي ، 
  

دم            رامج أن تق ك الب ع تل ى جمی إن عل ة ، ف ر نظامی ة أو غی وسواء كانت برامج التربیة الوقائیة من الإدمان والمخدرات نظامی
  .ر یزید من فعالیته وإیجابیته لمزید من التعلمالمعلومات الصحیحة للفرد بأسلوب مشوق ومثی

 مفهوم الحوار الدرامي:  
ات              ن مسرحیات ، وقصص ، وتمثلی ه م ي بشتى ألوان داع الأدب ي مجال الإب الحوار الدرامي هو مصطلح شائع الاستخدام ف

  .حیث یمثل أهم عناصر البناء الفني لتلك الأعمال الأدبیة
  

ه الأداة        والحوار في أي عمل درامي هو الأد ى أن درامي بمعن ل ال ي وموضوع العم ین المتلق اة الرئیسة التي تحقق الاتصال ب
ك الشخصیات حول             ي صراع تل ا ف ا عن شخصیاته ، ویمضي به الرئیسة التي یبرهن بها الكاتب على مقدمته المنطقیة ، ویكشف به

العمل الدرامي ، فهو ینمو من شخصیات هذا العمل وما موضوع العمل الدرامي ، ومن ثم فإن الحوار یكشف عن الأحداث المقبلة في 
وم بشرح      بینها من صراع ، وفي الوقت ذاته یكشف عن أبعاد وخصائص تلك الشخصیات ، وما تقوم به من أفعال ، أي أن الحوار یق

   ). ١٦٠، ص ١٠٢، ص ١٩٩٧سامية أحمد علي ، عبد العزيز شرف ، (  .الموضوع
  

ویتنوع . لأساسي الظاهر الذي یمكن في ضوئه الحكم على مدى جودة وإتقان أي عمل دراميالحوار إذن هو ذلك الجزء ا
الحوار الدرامي من عمل درامي لآخر ، فهناك الحوار المسرحي وهناك الحوار الإذاعي ، وهناك الحوار السینمائي ، وأخیراً الحوار 

  التلیفزیوني
  
ة ال      اختلاف طبیع درامي ب ي موضوع          ویختلف أسلوب الحوار ال درامي ، فأسلوب الحوار ف ل ال ذي یعالجه العم موضوع ال

وع طرق تقدیمه    . إلخ. . . علمي یختلف عنه في موضوع سیاسي أو اجتماعي أو اقتصادي أو ریاضي  كما یتنوع الحوار الدرامي بتن
ن طر    ي ع ه المتلق ل مع ذي یتفاع وب ال وار المكت اك الح ه ، فهن ور مع ل الجمه رق تفاع ور ، وط وار  للجمه اك الح راءة ، وهن ق الق ی

ذي یتفاعل      ور ال المسموع ، أو الحوار اللفظي الذي یتفاعل معه المتلقي عن طریق الاستماع ، وهناك الحوار المرئي أو الحوار المص
  .معه المتلقي عن طریق المشاهدة

  
ا   ر وانتق ر عن الموضوع      وأیاً كان نوع الحوار الدرامي فإنه یجب أن یتسم بدقة الصیاغة وسلامة التعبی ة لتعب ء الكلمات بعنای

ة    ة والحشو       ( الذي یدور حوله الحوار ، وتقدیم معاني كثیرة في كلمات قلیل د أعداء الحوار الإطال ك أن أل ار    ) ذل رار الأفك ، وعدم تك
ة    والكلمات تجنباً للملل ، هذا إلى جانب الواقعیة والترابط والانسجام والتسلسل المنطقي لأحداث الحوار ، با ى الحبكة الدرامی لإضافة إل

وار    ة واستكمال الح ،  ١٩٩٧سامية أحمد علي ، عبـد العزيـز شـرف     (  .القائمة على جذب وتشویق المتلقي للحرص على متابع
  ). ١٠٣، ص ٦٦ص

  
لاب     م الط ین أن معظ ث تب نوات حی دة س ذ ع یم من ي التعل درامي ف لوب ال ة الأس ون أهمی د أدرك التربوی تلاف  –وق ى اخ عل

ا ار           –رهم أعم ن أفك ال م ك الأعم مون تل تیعاب مض ة ، واس موعة ، والمرئی ة ، والمس ة المكتوب ال الدرامی ة الأعم غوفون بمتابع ش
تمثل واحدة من أهم مستویات الخبرة في   Dramatic  Experience  ومعلومات مهما كانت صعوبتها ، لذا نرى أن الخبرة الدرامیة 

رات           مجال الاتصال التعلیمي ، بل تكون  ى خب اد عل ا الاعتم ذر فیه ي یتع ة الت ف التعلیمی ن المواق ر م هى أنسب أنواع الخبرات في كثی
  ). ٩٩، ص ٩٨ص ١٩٩٩ماهر إسماعيل صبري ، (  .مباشرة أو خبرات بدیلة

  
هل                 ي إطار س ة الصعبة ف وعات والقضایا العلمی ن الموض ر م دم الكثی ن أن یق درامي یمك الي أن الحوار ال رى البحث الح وی

ك الموضوعات والقضایا بشكل       م ذا الحوار تل بسط بل مشوق یثیر المتعلم ویحفزه لمزید من التعلیم والتعلم ، خصوصاً عندما یعالج ه



  

غیر إلزامي بعیداً عن المناهج الدراسیة وخارج أسوار المؤسسات التعلیمیة ، لذا فقد عمد الباحث إلى تجریب فعالیة أحد أشكال الحوار 
  . ار الدرامي المكتوب في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدراتالدرامي هو الحو

  
  :وجاء تركیز البحث الحالي على الحوار الدرامي المكتوب لمبررات أهما أن هذا الأسلوب 

  .ثیسمح بتقدیم المعلومات بشكل یناسب طبیعة المراهقین ممن هم في مثل عمر طلاب وطالبات المرحلة الثانویة عینة البح - 
  .یسمح بتقدیم المعلومات والأفكار الصعبة في إطار مشوق ومبسط یجذب انتباه المتعلم ویساعده على الفهم والاستیعاب - 
  .یحقق المتعة في التعلم - 
  .یجذب المتعلمین ویحفزهم على القراءة الحرة ، ومن ثم المزید من التعلم - 
  .نيهو الأقل تكلفة ، والأسهل من حیث إجراءات التطبیق المیدا  - 
  .من الحوار هو أصل الأنواع الأخرى ، فلا یتم الحوار الإذاعي أو السینمائي أو التلیفزیوني دون وجود الحوار المكتوب - 

  
  "البحـوث والدراسات السابقـة : ثالثاً " 

د أ       ك المشكلة ، فق ة تل ي مواجه ة ف د   انطلاقاً من خطورة مشكلة الإدمان والمخدرات ، وتأكیداً لأهمیة دور التربی ت العدی جری
ب        ع الجوان ط جمی م تغ الطبع ل ا ب . من الدراسات العربیة والأجنبیة في هذا الإطار ،  حیث تنوعت لتشمل بعض جوانب المشكلة ، لكنه

  -:ومن أهم الدراسات التي أتیح للباحث الاطلاع علیها ما یلي
  دراسة )Donaldson  (م١٩٩٦:  

ان المخدرات   التي استهدفت تحدید الأسس النظریة ، والمحتوی ات الواقعیة ، والحدود الخاصة ببرامج الوقایة من تعاطي وإدم
ا    ة به ة المرتبط ة الواعی ؤثرات الاجتماعی راد      . ، والم ف الأف ي تناسب مختل الیب البرمجة الت اط وأس ة بعض أنم د أوضحت الدراس وق

  .الخمور عبر مطبوعات البرامجوحذرت الدراسة من نشر الإعلانات الخاصة ببعض أنواع ). المواقع ( والأماكن   

  دراسة )Felixortiz & Newcomp  (م١٩٩٦:  
ث        ة ، حی ة الثانوی ات المرحل لاب وطالب دى ط تخدام المخدرات ل ة الخاصة باس ل الخطر والوقای د عوام ي استهدفت تحدی الت

دارس ل  ) ٥١٦(أجریت الدراسة على عینة قوامها  وس  طالباً وطالبة بالصفین التاسع والعاشر ببعض م ة   Los Anglosوس أنجل بولای
رى  .  California كالیفورنیا  . وقد تم تجمیع البیانات والمعلومات من أفراد العینة حول المستنشقات ،  والكوكایین ، والمخدرات الأخ

دمان المخدرات ، وكان من أهم نتائج الدراسة أن هناك العدید من العوامل والمتغیرات التي تؤثر في دفع الشباب للسقوط في تعاطي وإ
  .من أهم هذه العوامل نقص الوعي حول المخدرات وتعاطیها

  دراسة )Kaltreider & Pierre   (م١٩٩٥:  
التي استهدفت بحث استراتیجیات إدخال برامج الوقایة من المخدرات في المنظمات الاجتماعیة لخدمة الشباب ، حیث ركزت 

اري ،           الدراسة على البرامج المدرسیة للوقایة من ال كل اختی رامج بش ذه الب ل ه ة إدخال مث ات ، وإمكانی لأولاد والبن مخدرات الموجهة ل
ا هؤلاء الشباب       ى ارتیاده اد عل ي یعت ة لمواجهة           . وغیر نظامي في النوادي الت رامج التربی ن ب م م وع مه ى ن ت الدراسة النظر إل وتلف

  .المخدرات هو البرامج الحرة غیر المدرسیة
  دراسة )Mutzell   (م١٩٩٥:  

ى أن   التي استهدفت بحث أسباب التعاطي المزدوج للكحول والمخدرات لدى المراهقین في السوید ، حیث توصلت الدراسة إل
ة        ي الفجوة المعیاری بباً ف ل س ا تمث البیئة الاجتماعیة تمثل سبباً من أهم أسباب تعاطي هؤلاء المراهقین للكحولات والمخدرات ، كما أنه

  .لتكیفهم الاجتماعي
  دراسة )Krusi & Schellens   (م١٩٩٥:  

اهج المدرسة المتوسطة              وى من ي محت غ والكحول والمخدرات ف ة لمكافحة التب ة الوقائی وقد استهدفت دمج موضوعات التربی
المواد  وذلك ضمن مشروع عام للتربیة الوقائیة حیث أعدت الدراسة دلیلاً مبتكراً یبین كیفیة إدماج تلك الموضوعات في محتوى جمیع

الكحولیات والمخدرات ، : وقد صاحب كتیب الدلیل جزءاً خاصاً للمعلم شمل مصادر معلومات واقعیة للمعلمین حول. الدراسیة المقررة
وكیفیة مساعدة من یتعاطاها ، وكیفیة مساعدة أطفال الأسر المتعاطیة ، وكیفیة تدخل المعلم لحل المشكلات الخاصة بتعاطي الكحولیات 

  .والمخدرات ، وغیر ذلك من المعلومات الضروریة والخمور
  دراسة )Wilson   (م١٩٩٥:  

ي   وقد استهدفت بحث إمكانیة الاعتماد على بعض أنماط الأنشطة الطلابیة المصاحبة كبرنامج تربوي للوقایة من المخدرات ف
دارس    داف       المدرسة المتوسطة ، حیث قدمت الدراسة مخططاً لبرنامج من الأنشطة لطلاب الم ع الأه ل م ه شهراً یتكام المتوسطة مدت



  

ن   المنهج م ات ، ومناقشات حول المخدرات      : الیومیة للمدرسة ، ویتضمن نشاطات مرتبطة ب روض مسرحیة ، ومباری ملت   . ع د ش وق
  .النشاطات المقترحة تشكیلة متنوعة من الدروس التي أعدت لجمیع المناهج الدراسیة

  دراسة )Lowden & Powney   (م١٩٩٤:  
دارس               ن الم ین م ي  اثنت ات والجنس ف حیة الخاصة بالمخدرات والكحولی ة الص رامج التربی ن ب ین م والتي استهدفت تقویم اثن

ي جلاسجو      ة ف ة الإنجلیزی كتلندا    G lasgowالثانوی ي          Scotland باس ة لمكافحة المخدرات ف امج التربی و برن امج الأول ه ، البرن
ن     . العلیا" جلاید سید " الثاني هو برنامج التربیة الجنسیة في مدرسة مدرسة المدینة العلیا ، والبرنامج  ر م ا عدد كبی كلتا المدرستین به

ة للمخدرات         . الطلاب الفقراء المنتمین لأسر متدنیة المستوى التعلیمي امج التربی ا أن برن ائج أهمه ن النت د م ى عدی وتوصلت الدراسة إل
ات الطلاب أیضاً أن      . والإدمان مناسب جداً من وجهة نظر الطلاب   الذي أعده العاملون بمشروع الصحة المحلیة ا أوضحت مرئی كم

  .برنامج التربیة الجنسیة یشمل معلومات مفیدة هم في حاجة إلیها تنمي قدرتهم على اتخاذ القرارات
  دراسة )Jonas   (م ١٩٩٤:  

ة  التي اقترحت مدخلاً بدیلاً لمشكلة تعاطي المخدرات هو مدخل الصحة الع   ، كإجراء    A Public Health Approachام
ر    . یستهدف الحد من التعامل غیر القانوني مع المخدرات لتحقیق المتعة الشخصیة ، أو الاستجمام ، أو التنشیط      رح ابتك المدخل المقت

  .سیاسة فردیة دولیة للتعامل مع المخدرات تقوم على العلم الطبي ، والدوائي ، والوبائي
  دراسة )Balding   (م١٩٩٤:  

تبانة السلوك الصحي       ق اس م تطبی وهى دراسة مسحیة خاصة بالسلوكیات الصحیة وتعاطي المخدرات لدى المراهقین حیث ت
ي سن    ) ٢٩٠٧٤(مدرسة ، وكان عدد التلامیذ ) ١٧١(التي أعدتها وحدة التربیة الصحیة بالمدارس على  م ف . سنة ) ١٦ - ١٥(ممن ه

وكان من أهم نتائج الدراسة . ول موضوعات وقضایا صحیة مثل الإیدز والمخدرات والتدخین وغیرهاوقد شملت الاستبانة تساؤلات ح
ل ، وأن       %) ٣٤.٧(أن نسبة  ى الأق دة عل رة واح اطي المخدرات م ن     %) ٤٧.٧(من الطلاب الذكور جربوا تع ر م نهم تعاطوها أكث م

رة واحدة ، و    %) ٢٨(وكانت نسبة الإناث أقل مقارنة بالذكور ، حیث تعاطى . مرة نهن المخدرات م ر    %) ٤٣(م ا أكث منهن تعاطونه
  .من مرة

  دراسة )Gbellner & Hundleby   (م١٩٩٤:  
م   التي استهدفت بحث الفروق النمائیة والجنسیة في العلاقات بین تعاطي المخدرات والسلوك المشكل لدى المراهقین ، حیث ت

واد ارتباطاً     . خدرةمادة م)  ١٨-١٠(بحث الفروق الصفیة المرتبطة بعدد  ى الم و أعل وقد أوضحت نتائج الدراسة أن تعاطي الكحول ه
ي السلوك    . بمشكلات السلوك كلات ف ر سویة     ( وأن الإناث اللائي أظهرن مش واد       ) أنماط سلوكیة غی ن الم اً م دداً متباین د تعاطین ع ق

  .مقارنة بالذكور
  م١٩٩٤) فادیة دیمتري یوسف ( دراسة:  

اتهم          التي استهدفت تحدی ر اتجاه ة ، وتغیی ة التربی ي تحسین معلومات طلاب كلی رح ف د مدى فعالیة برنامج صحي وقائي مقت
ذلك مقیاساً للاتجاهات نحو             ات المرتبطة بالإدمان والمخدرات ، وك اراً للمعلوم نحو المخدرات والإدمان ، حیث أعدت الدراسة اختب

ن طلاب     ة م ى عین ة        الإدمان والمخدرات ، تم تطبیقهما عل ات التربی بعض كلی دائي ب یم الابت ات شعبة التعل ائج    . وطالب د أوضحت نت وق
  .الدراسة فعالیة البرنامج المقترح في تحسین معلومات أفراد العینة عن الإدمان والمخدرات وفي تغییر اتجاهاتهم نحوهما

  م١٩٩٤) ماهر إسماعیل صبري ( دراسة:  
وم بمرا  ي           التي استهدفت تقویم محتوى مناهج العل ى ضوء القضایا والمشكلات الصحیة المعاصرة ، وف ام عل یم الع حل التعل

اول              " الإدمان والمخدرات " مقدمتها قضیة  م تتن ر ل یم العام بمص وم لمراحل التعل ب العل ع كت ائج الدراسة أن جمی ، حیث أوضحت نت
  .مطلقاً أي جانب من جوانب مشكلة الإدمان والمخدرات

  دراسة )Dewalt  (م١٩٩٣:  
ایین    : تي استهدفت بحث العلاقة بین ال مشاركة الشباب في الجماعات الدینیة ، وممارستهم للتدخین ، وتعاطیهم اللاحق للكوك

ین    : ، والماریجوانا ، والكحول ، حیث اعتمدت الدراسة على مسح شمل عینة من  اء  والمعلم دارس  والآب طلاب الصف الثامن ، والم
رتبط بانخفاض ملحوظ    . بوسجلات التحصیل الأكادیمي للطلا وقد أوضحت نتائج الدراسة أن مشاركة الشباب في الجماعات الدینیة ی

ا تسبق        . في ممارستهم للتدخین ، وتعاطیهم للمخدرات والمواد الضارة دخین عادة م باب للت كما أوضحت النتائج أیضاَ أن ممارسة الش
وصیات الدراسة الاهتمام بالبرامج التربویة الحرة للوقایة من المخدرات ، وكان من أهم ت. تعاطیهم للمخدرات والمواد الأخرى الضارة

  .والتي یجب أن تتولاها هیئات ومؤسسات أخرى خارج المدارس ومؤسسات التعلیم النظامیة
  دراسة )Watts & Ellis   (م١٩٩٣:  

ي الصف ا  ) ١٣٢٤(وهى دراسة مسحیة أجریت على عینة قوامها  اني عشر       من الطالبات المراهقات ف ى الصف الث ابع إل لس
ذه الدراسة أن       . تناول المشروبات الكحولیة ، وتعاطي المخدرات ، وممارسة الجنس : لتحدید مدى العلاقة بین  ائج ه م نت ن أه وكان م

أوضحت كما . المراهقات اللائي یمارسن الجنس أو التحرش الجنسي أكثر حباً لتعاطي بعض أنواع المخدرات أو المشروبات الكحولیة



  

وح   ي والجن رش الجنس ین ممارسة التح ائیاً ب ة إحص ات دال ود ارتباط ائج وج انون ( النت ى الق روج عل ات ) الخ ات المراهق دى الطالب ل
  . الأصغر سناً

  دراسة )Kafer   (م١٩٩٣:  
ث          ا ، حی رى وتعاطیه أعدت  التي استهدفت تحدید اتجاهات المراهقین الصم وضعاف السمع نحو الكحول والمخدرات الأخ

وقین سمعیاً     راهقین المع ن الم م    . الدراسة مقیاساً للاتجاه نحو تعاطي المخدرات والمواد الكحولیة ، تم تطبیقه على عینة م ن أه ان م وك
  .نتائج تلك الدراسة أن اتجاهات المراهقین المعوقین سمعیاً نحو الكحول والمخدرات وتعاطیها أكثر سلبیة منها لدى أقرانهم الأسویاء

 م١٩٩٣) نبیل عبد الحلیم متولي (  دراسة:  
ة    ة بمحافظ دارس الثانوی لاب الم دى ط اطي المخدرات ل اهرة تع ة ظ ي مواجه ریة ف ة الأس د دور التربی تهدفت تحدی ي اس الت
ا             ة الإسلامیة توضح مضار المخدرات وأحكامه ى الثقاف ة قائمة عل رامج تربوی داد ب الدقهلیة بمصر ، حیث أوصت الدراسة بأهمیة إع

  .رعیةالش
  م١٩٩٣) ماهر إسماعیل صبري ( دراسة:  

اهج        ي لمن ي ینبغ رة للجدل الت ة المثی التي تناولت قضیة تعاطي المخدرات ضمن مجموعة أخرى من القضایا العلمیة الأخلاقی
الإسلامیة بمصر  وقد أوضحت نتائج الدراسة أن مناهج التربیة. التربیة الإسلامیة بمصر الاهتمام بها ومعالجتها وبیان حكمها الشرعي

  .لا تهتم بعرض تعاطي المخدرات كقضیة جدلیة ، ولا تهتم ببیان حكمها الشرعي قیاساً على شرب الخمر –آنذاك  –
  دراسة )Vitaro   (م١٩٩٢:  

دى             ان المخدرات ل ائي ضد إدم امج وق ى لبرن ة الأول ویم المرحل وهى دراسة منشورة باللغة الفرنسیة ، استهدفت وصف وتق
ة قوا ا عین ال   ) ١١٠(مه دارس مونتری لوك بإحدى م ي الس كلات ف انین مش ي یع ف الخامس اللائ ات الص ن طالب دا Montreal م بكن

CANADA   .        ول المخدرات ات ح ق بمستوى معارف الطالب ا یتعل وقد أوضحت نتائج تقویم البرنامج التعلیمي مؤشرات إیجابیة فیم
  .واقترحت الدراسة استمراریة البرنامج إلى المرحلة الثانیة. یاتهن والإدمان ، واتجاهاتهن نحوها ، وكذلك أنماط سلوك

  م١٩٩٢) مدحت أحمد النمر ( دراسة:  
واد النفسیة    دخین   –الكحول   –المخدرات  ( التي استهدفت تحلیل دور التربیة العلمیة البیولوجیة تجاه ظاهرة استخدام الم ) الت

ین بصحة الإنسان          وإدمانها ، حیث أعدت الدراسة استبانة لهذا الأ ن المهتم ة م ة مجتمعی ى عین م تطبیقها عل ین  ( مر ت اء   –معلم  –أطب
ة     –موظفین  ة العلمی ة ضد               ). رجال التربی ة وقائی رامج تربی ى ضرورة وجود ب د المتخصصین عل ائج الدراسة تأكی م نت ن أه ان م وك

ة     . مالمخدرات والعقاقیر النفسیة تقوم بها الأسرة ، والمدرسة ، ووسائل الإعلا ة المراهق ي مرحل رامج للطلاب ف د  . وأن تقدم هذه الب وق
  .اقترحت الدراسة إطاراً عاماً لوحدة تعلیمیة تهدف إلى تثقیف التلامیذ وتوعیتهم لمقاومة المواد النفسیة

  م١٩٩٢) ضیاء الدین محمد عطیه ( دراسة:  
ة حول قضیة التدخین وإدمان المخدرات ضمن مجموعة  وكان من بین أهدافها تقویم معرفة معلم العلوم البیولوجیة قبل الخدم

اتهم نحوها    ویم اتجاه ة          . أخرى من القضایا الصحیة والاجتماعیة وكذلك تق دني مستوى معرف ا ت ائج أهمه ى نت د توصلت الدراسة إل وق
د              دف تزوی ة به ث اقترحت الدراسة وحدة تعلیمی اتهم نحو المخدرات والإدمان ، حی ین ، واتجاه ل    هؤلاء المعلم ا قب ي البیولوجی معلم

  . الخدمة بمعلومات كافیة حول تلك القضایا وتعدیل اتجاهاتهم نحوها
  دراسة )Fischer & Breakey   (م١٩٩١:  

دى               ة ل ات العقلی ان الكحول والمخدرات ، والإعاق اطي وإدم ائي لتع دى الانتشار الوب د م وهى دراسة وصفیة استهدفت تحدی
، حیث أوضحت نتائج الدراسة ارتفاع معدلات انتشار تعاطي الكحول والمخدرات  إلى  Homeless Personsالأشخاص المتشردین 

  . جانب مشكلات سلوكیة أخرى بین مجموعات الأفراد المتشردین
  دراسة ) Tebbutt   (م١٩٩١:  

ذین   اطون الكحول   التي قدمت وصفاً لبرنامج كمبیوتر یتناول مهام ، ومهارات حركیة بسیطة تستهدف مساعدة الطلاب ال یتع
امج                ذا البرن ن خلال ه ؤلاء الطلاب م ن له ث یمك ي ، حی م التناسق الحرك ى تعل ، أو المخدرات ، أو المشروبات الضارة الأخرى عل

د عرضت الدراسة وصفاً     . دراسة ومتابعة تأثیر تعاطي الكحول أو المخدرات على الأداء الحركي یومیاً عبر حلقة التغذیة الراجعة  وق
  .لمستخدمة والبرمجیة المقترحةللأجهزة ا

  دراسة )Zucker , et . al .   (م١٩٩١:  
ث قامت     Cognitive Schemasالتي استهدفت تطویر مخططات معرفیة  عن المخدرات لدى أطفال ما قبل المدرسة ، حی

ورات        ت تص ي تناول ة الت ة الدراسات الواقعی ل الم    Perceptions    الدراسة بمسح ومراجع ا قب ال م درسة حول تعاطي الكحول     أطف
  .والمخدرات ، ثم قامت بإعداد مخطط معرفي بأهم تصورات هؤلاء الأطفال عن المخدرات والكحولات وتعاطیها والتفرقة بینها

  دراسة)Mercurio (م١٩٩١:  



  

ات المضاد    Rock Starsالتي استهدفت تحدید مدى تأثر المراهقین باستخدام نجوم موسیقى الروك  ة لسوء  كمصادر الإعلان
ة مجموعة       ات المتحدة الأمریكی ة بالولای استخدام العقاقیر المخدرة ، حیث اعتمدت الدراسة على مجموعتین من طلاب المرحلة الثانوی
ابهة قدمه    تجریبیة شاهدت أربعة إعلانات ضد المخدرات قدمها نجوم موسیقى الروك ، ومجموعة ضابطة شاهدت أربعة إعلانات مش

دیاً   مجهولون ، قد تم قی اً وبع وم        . اس وتسجیل مواقف طلاب المجموعتین من المخدرات قبلی دیم نج ائج الدراسة أن تق م نت ن أه وكان م
  . الروك للإعلانات المضادة تجاه المخدرات ، لكن ذلك لا یدل على إسهامات إیجابیة محددة لهذا النوع من البرامج

  دراسة )Hrecz   (م١٩٩١:  
 ، ولعب الأدوار  Interactive Video Disc    اسطوانات الفیدیو التفاعلیة : ر استراتیجیتي التي استهدفت تحدید مدى تأثی

Role Playing       ا واد الضارة كالمخدرات وغیره م    . على فهم طلاب الصف الثامن واتجاهاتهم حول سوء استعمال الم ن أه ان م وك
منهم أیدت استراتیجیة لعب %) ٥٧(ات الفیدیو التفاعلیة ، ونسبة من الطلاب أیدت استراتیجیة اسطوان%) ٤٣(نتائج الدراسة أن نسبة 

دیو القائمة   . الأدوار وكذلك عدم وجود فروق جوهریة ذات دلالة إحصائیة في التعلم بین الطلاب الذین تعلموا من خلال اسطوانات الفی
  .على المشاركة التفاعلیة ، وأقرانهم الذین تعلموا عن طریق لعب الأدوار

  م١٩٩١) مصطفى سویف  (دراسة:  
وهى دراسة مسحیة استهدفت تحدید مدى انتشار ظاهرة تعاطي المواد المؤثرة في الأعصاب لدى طلاب المرحلة الثانویة في 

بة   ) ١٤٦٠(مصر ، حیث شملت الدراسة عینة قوامها  طالباً بالمرحلة الثانویة بقسمیها العلمي والأدبي ، وكان من نتائج الدراسة أن نس
بة       %) ٢.٧٣( ة ، ونس اقیر المهدئ اطون العق ة یتع راد العین ن أف بة    %) ١.٧٨(م طات ، ونس اطون المنش نهم یتع نهم  %) ٢.٢٤(م م

  .وأن نسبة تعاطي هذه المواد عموماً تقل كثیراً لدى طلاب القسم العلمي عنها لدى طلاب القسم الأدبي. یتعاطون المنومات
  م١٩٩١) نصر ابراهیم سلیمان ( دراسة:  

راسة میدانیة استهدفت تحدید دور المدرسة الثانویة في مواجهة ظاهرة تعاطي المخدرات ، حیث توصلت الدراسة إلى وهى د
ددت              د ح ة ، وق ة الثانوی یم ، خصوصاً المرحل ع مراحل التعل دم لجمی ان تق ضرورة وجود برامج تربویة وقائیة ضد المخدرات والإدم

  .تناولها مناهج المرحلة الثانویة لمكافحة تعاطي وإدمان المخدراتالدراسة المحاور الرئیسة التي ینبغي أن ت
  م١٩٩١) أحمد مختار شبارة ( دراسة:  

رح     ع تصور مقت التي استهدفت تحدید دور مناهج البیولوجیا بالمرحلة الثانویة في التربیة الوقائیة لمواجهة المخدرات ، ووض
ة          لهذا الدور ، حیث توصلت الدراسة إلى ضرورة تضمین   د وعي طلاب المرحل ة تزی رامج وقائی ا موضوعات ، وب اهج البیولوجی من

  .الثانویة بأنواع المخدرات ، وأضرارها ، والنتائج المترتبة علیها
  دراسة )Farnsworth   (م١٩٩٠:  

   Benzodiazepine" البنزودایازیبین " التي استهدفت تحدید المفاهیم الخاطئة ، والحقائق المرتبطة بتعاطي وإدمان عقار 
ر أحدهما      : وهذه الدراسة هى دراسة حالة شملت ثلاثة حالات  ن الرجال عم ان م ر الآخر     ٢٧اثن نة وعم دة     ٣٤س رأة واح نة ، وام س

ع     . سنة ٦٦عمرها  ه مرتف ع ، لكن راد المجتم وقد أوضحت نتائج الدراسة أن انتشار تعاطي عقار البنزودایازبین منخفض عموماً بین أف
ار  . لذین یتعاطون عقاقیر ومواد متعددة منذ فترةلدى الأفراد ا وأن هناك بعض الأطباء یتورطون في تركیب وتوزیع ووصف هذا العق

  . للمرضى الذین یعانون أعراضاً عامة للقلق أو المرض النفسي أو المرض العقلي
خدرات یمكن الخروج بعدید ومن العرض السابق للبحوث والدراسات السابقة التي أجریت حول موضوع إدمان وتعاطي الم

  -:من المؤشرات أهمها
  .أهمیة دور التربیة وبرامجها الوقائیة في الحد من انتشار تعاطي وإدمان المخدرات ،   وتصحیح الأفكار الخاطئة حولها - 
ن               -  ة م ر نظامی ة ، وبصورة غی ة داخل المؤسسات التعلیمی تم بصورة نظامی ن أن ت ة لمواجهة المخدرات یمك رامج التربی لال  ب خ

  .المؤسسات الاجتماعیة والدینیة والإعلامیة
اهج القائمة                -  ا بإدماج موضوعاتها ضمن موضوعات المن ة إم ة لمواجهة المخدرات بالمؤسسات التعلیمی رامج التربی یمكن تنفیذ ب

  .وإما بإعداد مقررات أو وحدات تعلیمیة مستقلة خاصة بذلك
  .متنوعة تقوم على الإثارة والتشویق لتنفیذ برامج الوقایة من المخدرات والإدمانیجب الاعتماد على أسالیب تعلیم وتعلم جدیدة و - 
  .ضعف اهتمام المناهج العربیة عموماً ، ومناهج العلوم خصوصاً بقضایا المخدرات والإدمان - 
  .قلة الدراسات العربیة التي تناولت موضوع المخدرات مقارنة بالدراسات الأجنبیة - 
ت م   -  ي تناول تویین       الدراسات الت ى المس درة عل د الن ى ح ة إل ان قلیل ول المخدرات والإدم ة ح ورات الخاطئ وع الأفكار والتص وض

  .العربي والأجنبي
وب   " أیة دراسة عربیة أو أجنبیة تناولت تحدید مدى فعالیة  –في حدود علم الباحث  –لا توجد  -  درامي المكت دیل   " الحوار ال ي تع ف

ة إضافة            الأفكار الخاطئة عن الإدمان والمخدرا ن الدراسة الحالی ل م ذي یجع ر ال ر ، الأم ة بمص ة الثانوی  –ت لدى طلاب المرحل
 .لندرة من الدراسات العربیة في هذا المجال الحیوي الخطیر –متواضعة 

 -   



  

  فروض البحث:  
  -:على ضوء نتائج البحوث والدراسات السابقة یفترض البحث الفروض التالیــة

ي         ) ٠.٠١(عند مستوى  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة -١ دن ف دارس الم ف ، وطلاب م دارس الری بین متوسطي درجات طلاب م
  .اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لصالح طلاب مدارس المدن

ر بین متوسطي درجات طلاب القسم العلمي ، وطلاب القسم الأدبي في اختبا) ٠.٠١(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  -٢
  .الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات ، لصالح طلاب القسم العلمي

ة حول        ) ٠.٠١(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  - ٤ ار الأفكار الخاطئ ي اختب ات ف ین ، والبن بین متوسطي درجات البن
  .الإدمان والمخدرات لصالح البنین

ار       بین) ٠.٠١(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  - ٥ ي اختب دیاً ف اً وبع ة قبلی متوسطي درجات طلاب المجموعة التجریبی
  . الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لصالح التطبیق البعدي

  إجـراءات البحــث: رابعاً
  :تمت الإجابة عن تساؤلات البحث من خلال الإجراءات التالیة  

  :تحدید الأفكار الخاطئة حول تعاطي وإدمان المخدرات-١
اقیر               ان المخدرات والعق ة حول تعاطي وإدم ار الخاطئ د الأفك ن أسئلة البحث ، والخاص بتحدی ؤال الأول م للإجابة عن الس

  :الضارة لدى طلاب المرحلة الثانویة بمصر ، قام الباحث ببناء اختبار لهذا الغرض ، وفقاً للخطوات التالیة
  :تحدید الهدف من الاختبار   -  أ

ار    ن الاختب دف م دد اله انوي        تح ث الث ف الثال ات الص لاب وطالب ات ط اس معلوم ي قی ي (ف ي –علم ان  ) أدب ول الإدم ح
  .والمخدرات ، ومن ثم تحدید الأفكار الخاطئة الأكثر شیوعاً حولهما لدى هؤلاء الطلاب

  :صیاغة مفردات الاختبار   -  ب
ددة          دائل متع ن ب ار م ار بنظام الاختی ردات الاختب دائل      ،   Multiple-choiceتمت صیاغة مف ع أربعة ب ى وض ث روع حی

ات ( اراً         ) إجاب رى أفك ة الأخ دائل الثلاث ل الب ا تحم ة الصحیحة ، بینم رة أو المعلوم ن الفك دائل ع دى الب ر إح ردة ، تعب ل مف ة لك اختیاری
ة والدراسات ا       . خاطئة ة النظری ى ضوء الخلفی ار عل ردات الاختب ابقة حول   وقد تم اختیار البدائل الاختیاریة الصحیحة والخاطئة لمف لس

  .موضوع الإدمان والمخدرات
  :الصورة الأولیة للاختبار -جـ

ة    ورته الأولی ي ص ار ف درات      ) ٤٥(شمل الاختب ان والمخ ة بموضوع الإدم ار المرتبط ات والأفك م المعلوم ردة غطت أه مف
  ).١(وذلك على النحو الموضح بجدول مواصفات الاختبار رقم 

  مواصفات الاختبار) ١(جدول رقم 
  أرقام المفردات في الاختبار  عدد المفردات  موضوعات التي یقیسها الاختبارال  م
   ٥،  ٤،  ٣،  ٢،  ١  ٥  مفهوم إدمان المخدرات ومراحله  - ١
  ٨،  ٧،  ٦  ٣  تعریف المخدرات   - ٢
  ٩،١٠،١١،١٢،١٣،١٤،١٥،١٦،١٧،١٨،١٩،٢٠  ١٢  أنواع المخدرات وتأثیرها   - ٣
  ٢٤،  ٢٣،  ٢٢، ٢١  ٤  نالعوامل المؤثرة في سرعة الإدما  - ٤
   ٢٧،  ٢٦،  ٢٥  ٣  أسباب ودوافع إدمان المخدرات  - ٥
  ٢٨،٢٩،٣٠،٣١،٣٢،٣٣،٣٤،٣٥،٣٦  ٩  آثار المخدرات على الفرد والمجتمع  - ٦
  ٤١،  ٤٠،  ٣٩، ٣٨،  ٣٧  ٥  تشخیص وعلاج إدمان المخدرات  - ٧
  ٤٥،  ٤٤،  ٤٣،  ٤٢  ٤  الوقایة من إدمان المخدرات  - ٨

    ٤٥  دات الاختبــارإجـمــالـي مفـر
  : التقدیر الكمى لمفردات الاختبار -د

دائل المعطاة          ین الب ن ب ة الصحیحة م اره الإجاب د اختی اعتمد التقدیر الكمى لمفردات الاختبار على نظام یعطى الطالب درجة واحدة عن
  . فرداته وبذلك تكون الدرجة النهائیة للاختبار مساویة لعدد م. لكل سؤال ، وصفرا لما دون ذلك 

  :ضبط الاختبار  –هـ 
ن   : تم ضبط الاختبار في جانبین    دداً م الجانب الأول یتعلق بالصدق ، حیث تم عرضه على مجموعة من المحكمین شملت ع

و        : الأساتذة والأساتذة المساعدین في مجالات  دى المحكم ا ، وطب علاج الإدمان ، حیث أب اء ، والبیولوجی ن التربیة العلمیة ، والكیمی
ار ،       . بعض الملاحظات البسیطة حول صیاغة بعض مفردات الاختبار ات الاختب ق بثب ار فیتعل أما الجانب الثاني الخاص بضبط الاختب
ة        این باستخدام معادل ة التب ار بطریق ات الاختب ودر ریتشاردسن   " حیث تم حساب ثب م    .K.R   " كی یم ،    (  )٢١(رق د الرفاعي غن أحم



  

ة  ). ٣٢ص ١٩٨٥ ت قیم اوي   وكان ة تس ات الناتج ل الثب ة    ) ٠.٧١(معام وم أن معادل ن المعل ن ، م ة لك ة منخفض ى قیم ودر " وه كی
ار       . تعطي الحد الأدنى للثبات " ریتشادسن  ق الاختب م تطبی ث ت ار ، حی ادة الاختب ولمزید من التأكد تم حساب ثبات الاختبار بطریقة إع

إحداهما بالمدینة والأخرى : بمدرستین ). وأدبي  –علمي ( الصف الثالث الثانوي ستون طالباً وطالبة ب) ٦٠(على عینة تجریبیة قوامها 
  . الأمر الذي یشیر إلى إمكانیة الثقة في ثبات الاختبار) ٠.٩١(وكانت قیمة الثبات بهذه الطریقة تساوي . بالریف

  :الصورة النهائیة للاختبار -و
على صیاغة بعض مفردات الاختبار ، وبعد إجراءات ضبط الاختبار من حیث بعد إجراء التعدیلات التي أبداها السادة المحكمون 

  ). ١: أنظر ملحق ( . الصدق والثبات وصل الاختبار بذلك إلى صورته النهائیة
  :تطبیق الاختبار -ز

انوي    ) ٣٧٦(تم تطبیق الاختبار في صورته النهائیة على عینة عشوائیة قوامها  ث الث ي   طالباً وطالبة بالصف الثال ي وأدب علم
  ) : ٢(، وبیان عینة الاختبار في الجدول (*)ببعض مدارس المرحلة الثانویة في قرى ومدن محافظة القلیوبیة 

  عینة تطبیق الاختبار) : ٢(جـدول 

  مـدارس العینــة
  إنــاث  ذكــور

  أدبي  علمي  أدبي  علمي  الإجمــالــي
  ١٧٧  ٤٢  ٤٤  ٤٨  ٤٣  مـدارس الریــف
  ١٩٩  ٣٠  ٧٤  ٤٧  ٤٨  مـدارس المــدن

  ٣٧٦  ٧٢  ١١٨  ٩٥  ٩١  الإجـمــالــي
_____________________________________  

مدرسة بنها الثانویة بنات ، ومدرسة بنها الثانویة بنین ، ومدرسة طوخ الثانویة بنات ، ومدرسة إمیاي الثانویة المشتركة ، ومدرسة  : هذه المدارس هي (*)
  . العمار الثانویة المشتركة

  
زملاء         ض ال ة بع ث بمعاون ة البح ى عین دانیاً عل ار می ق الاختب م تطبی د ت ة    (**) وق زام بكاف ق الالت ى خلال التطبی ث روع حی

  .التعلیمات والقواعد الخاصة بالاختبار
  :تحدید مدى شیوع الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات -٢

ة  للإجابة عن مدى السؤال الثاني الخاص بتحدید شیوع الأفكا ر الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى طلاب المرحلة الثانوی
ة              ة والنسبة المئوی راد العین دى أف ة ل ة خاطئ ل إجاب رار ك م حساب تك تم الاعتماد على نتائج التطبیق المیداني للاختبار السابق ، حیث ت

ر شیوعاً عن        للتكرار  وبالتالي فإن الإجابات الخاطئة التي ورد تكرارها لدى عدد كبیر من أفر ة الأكث ار الخاطئ ل الأفك ة ، تمث اد العین
ة  %) ١٠(الإدمان والمخدرات ، وقد حدد الباحث الحد الأدنى لنسبة الشیوع بـ  راد العین وسوف  . من إجمالي عدد الطلاب والطالبات أف

  .یرد الحدیث تفصیلاً عن ذلك في الجزء الخاص بنتائج البحث
  :مي في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات تحدید مدى فعالیة الحوار الدرا -٣

ار             دیل الأفك ي تع درامي ف ة الحوار ال د مدى فعالی للإجابة عن السؤال الثالث والأخیر من تساؤلات البحث ، والخاص بتحدی
وب             ي مكت وار درام ام الباحث بإعداد ح انوي ، ق ث الث دى طلاب الصف الثال ن مجموعة    الخاطئة عن الإدمان والمخدرات ل مكون م

اً     ك وفق انوي ، وذل ث الث ات الصف الثال ن طلاب وطالب ة م ة تجریبی ى عین دانیاً عل ه می م تطبیق درات ، ت ان والمخ ول الإدم ات ح حلق
  :للخطوات التالیة 

  :إعداد الحوار الدرامي  –أ 
ة متعة وتشوی          ة المكتوب ادة العلمی ر أشكال الم ن أكث وب م ن       نظراً لأن الحوار الدرامي المكت ر م إن الكثی ا ، ف ن یقرأه ل م قاً لك

ي إطار درامي قصصي        . الأفراد یقبلون بشغف على قراءة هذا النوع من الكتابات ، خصوصاً إذا تم عرضه بأسلوب شائق وبسیط ف
دیم ا      ى تق د الباحث إل د عم ة   ولما كان المراهقون هم أكثر الفئات شغفاً بالأسلوب الحواري والقصي الدرامي في الكتابة ، فق ادة العلمی لم

م             ن ث ه ، وم ذا الحوار والتفاعل مع راءة ه ن الشباب لق دد م ر ع حول المخدرات والإدمان في قالب حواري درامي حتى یتم جذب أكب
ة         ار الخاطئ ن الأفك ر م تحقیق المتعة والتشویق في تعلمهم لكثیر من الأفكار المرتبطة بموضوع الإدمان والمخدرات ، وتصحیح الكثی

دی  ائعة ل ان          الش اطي وإدم راثن تع ي ب وع ف ن الوق ؤلاء الشباب م ة ه ى وقای ة إل ي النهای ؤدي ف ذي ی ر ال وع ، الأم ذا الموض هم حول ه
  .المخدرات

ان   : وقد قسم الباحث الحوار الدرامي حول الإدمان والمخدرات إلى ست حلقات وم الإدم الحلقة الأولى من الحوار تناولت مفه
دمرة   والمخدرات ، وتناولت الحلقة الثان ار الم یة من الحوار أسباب ودوافع إدمان المخدرات ، بینما تناولت الحلقة الثالثة من الحوار الآث

ت                د تناول ن الحوار فق ة الخامسة م ا الحلق ان المخدرات ، أم ة تشخیص وعلاج حالات إدم ة الرابع للمخدرات ، في حین تناولت الحلق
ة       أتي الحلق ان المخدرات ، وت ن إدم ة         أسس الوقایة م ة والإعلامی رد والأسرة والمؤسسات التعلیمی رض دور الف رة لتع السادسة والأخی

  .والحكومات والدول في مواجهة المخدرات والحد من انتشارها
  



  

ث                ن حی درامي ، م وار ال ات الح ي صیاغة حلق ارف علیها ف زام الباحث بالشروط والقواعد المتع ب الت ى جان ة اللغة   : وإل دق
ین        وسلامة التعبیر ، وبساط رابط ب ي مت كل درام وار بش ات الح ث دارت حلق ة الأفكار ، فقد روعي أیضاً جانب التنوع والتشویق ، حی

ن         انوي ، واب ث الث ر بالصف الثال ن أكب وم ، واب أفراد أسرة واحدة مكونة من أب یعمل طبیباً بقسم علاج الإدمان ، وأم تعمل معلمة عل
ن التحاور    أصغر بالصف الثالث الإعدادي ، وابنة واحدة  بالصف الأول الإعدادي ، كنموذج لأسر كثیرة بالمجتمع ، وذلك في إطار م

  .والمناقشات العلمیة الدرامیة البسیطة التي لا تتناول تفصیلات علمیة معقدة ، ولا تعرض الحقائق بشكل مبتور ومسطح
  

اً      ولمزید من حرص الباحث على واقعیة حلقات الحوار الدرامي ، فلم یكتف بأن یكو وار طالب رة محور الح راد الأس ن أحد أف
ة             ) أي في نفس عمر أفراد العینة ( بالثانوي  وادث والقضایا الواقعی ن الح الكثیر م ات الحوار ب دعیم حلق ى ت د الباحث أیضاً إل ، بل عم

  .رئیةالتي حدثت بالفعل من جراء تعاطي وإدمان المخدرات ، وتناقلتها وسائل الإعلام المقروءة والمسموعة والم
  

ن مراجع             د أخذت ع ان والمخدرات ق ه الستة حول الإدم درامي بحلقات وعلى الرغم من أن المعلومات التي شملها الحوار ال
ات ،   ) مشار إلیها بقائمة المراجع في نهایة البحث ( وكتب علمیة متخصصة  ك المعلوم ، فإن الباحث لم یكتف بذلك دلیلاً على صحة تل

د       وصدقها ، بل تم عرض حلقا ث أك ار الخاص بالبحث ، حی وا الاختب ت الحوار الدرامي المكتوب على مجموعة المحكمین الذین حكم
ا      هؤلاء المحكمون صلاحیة هذا الحوار للهدف الذي أعد من أجله ، كما أبدى بعضهم إعجابه الشدید بأسلوب ومضمون الحوار ، بینم

ع       أبدى البعض الآخر ملاحظات بسیطة حول صیاغة بعض الجمل  ملها الحوار بجمی ي ش ات الت ة المعلوم ، لكنهم جمیعاً اتفقوا على دق
ورته     . حلقاته ى ص درامي إل وار ال وقد أجرى الباحث بعض التعدیلات المهمة التي أبداها المحكمون على الصیاغة ، ومن ثم وصل الح

   ). ٢:أنظر ملحق(  .  النهائیة
  :تطبیق الحوار الدرامي -ب

ا        بعدما أخذت حلقات الحوار الدرامي المكتوب صورتها ة قوامه ى عین دانیاً عل ا می م تطبیقه ن    ) ٤٥(النهائیة ت ة م اً وطالب طالب
ة                ذه العین ت ه ث مثل درجات ، حی ل ال ى أق ذین حصلوا عل م ال ا ، ه ار علیه ق الاختب بین طلاب وطالبات العینة الكبیرة التي سبق تطبی

  .علمي والأدبي في الریف والحضرالتجریبیة المحدودة فئات الطلاب والطالبات بالصف الثالث الثانوي بقسمیه ال
  

في أوقات فراغهم  –وقد تم تطبیق حلقات الحوار الدرامي المكتوب بتوزیعها على أفراد العینة التجریبیة لقراءتها في منازلهم 
رغبته  حیث لم یتم إلزام هؤلاء الطلاب بوقت محدد للانتهاء من قراءتها ، لكن الأمر ترك مفتوحاً حسب ظروف كل منهم ، وحسب –

م      . حتى لا یشعر أي منهم بالضیق والملل الناتج عن القسر والإكراه  م ، ول ز وفه راءة بتركی ون الق فقط طلب من هؤلاء الطلاب أن تك
راءة                 ن ق ي م دما ینته رة أخرى ، عن ة حول الإدمان والمخدرات م ار الأفكار الخاطئ ة اختب ب بإجاب یكن یعلم أي منهم أنه سوف یطال

  .بجمیع حلقاته حتى لا تكون القراءة لهدف الاختبارالحوار الدرامي 
  

ك صراحة         ه عن ذل ه وإعلان ع حلقات وب بجمی وعند انتهاء كل فرد من أفراد العینة التجریبیة من قراءة الحوار الدرامي المكت
  .ار الدرامي وقراءتهالمعلمه ، كان المعلم یطلب منه الإجابة مرة ثانیة عن الاختبار الذي سبق وأن أجابه قبل أخذ حلقات الحو

  
اً    اتهم قبلی وقد انتهى جمیع أفراد العینة من قراءة حلقات الحوار الدرامي في مدة لم تتجاوز ثلاثة أسابیع ، حیث تم رصد درج

درامي   وب   وبعدیاً في اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات ، تمهیداً لمعالجتها إحصائیاً ، وبیان مدى فعالیة الحوار ال المكت
  .في تعدیل تلك الأفكار الخاطئة لدى هؤلاء الطلاب

  "عرض النتائج وتفسيرها : خامساً " 
  :أفكار الطلاب عینة البحث حول الإدمان والمخدرات : الجزء الأول  - 

ة ال     " الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات " أسفر تطبیق اختبار  انوي عین ث الث ات الصف الثال بحث   على طلاب وطالب
  :عن النتائج والمؤشرات التالیة(*) والمعالجة الإحصائیة لدرجات أفراد العینة في الاختبار 

  
  :الصورة العامة لمستوى أفكار عینة البحث حول الإدمان والمخدرات  -١

  :ومن هذین الجدولین یتضح أن ) ٤(، ) ٣(وبیان ذلك في الجدولین 
م   " منخفض  " ث الثانوي عینة البحث حول الإدمان والمخدرات عموماً مستوى صحة أفكار طلاب وطالبات الصف الثال -  ث ل ، حی

ار   ) ١٧.٣٥(یتعد متوسط درجات أفراد العینة في الاختبار الذي یقیس تلك الأفكار  ة للاختب أي أقل كثیراً من نصف الدرجة النهائی
ویؤكد . یاً لدرجات أفراد العینة عن المتوسط یدل على تشتت كبیر نسب) ٥.١٥(درجة ، وذلك بانحراف معیاري قدره ) ٤٥(وهى 

دول   ي الج ا ورد ف ك م ة  ) ٤(ذل راد العین م أف ح أن معظ ذي أوض ى   –%) ٨٣( –ال لوا عل ث حص نخفض حی توى الم وا المس حقق
ة              راد العین ن أف ة م ة المتبقی ا النسبة القلیل ار ، أم ة للاختب وا الم   –%) ١٦( –درجات تقل عن نصف الدرجة النهائی د حقق ستوى  فق



  

ن         %) ٧٥إلى % ٥٠(المتوسط حیث حصلوا على درجات تراوحت بین  ل أي م م یحص ي حین ل ار ، ف ة للاختب من الدرجة الكلی
  .یحقق أي منهم المستوى المرتفع في درجات الاختبارلم  فأكثر من الدرجة الكلیة للاختبار ومن ثم%) ٧٥(أفراد العینة على 

  
  )٣(جدول 

  یاریة لدرجات عینة البحث في اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدراتالمتوسطات والانحرافات المع
  مـدارس المــدن  مـدارس الریـف  

  الإجمالي

)٣٧٦(  

  القسم الأدبي  القسم العلمي   القسم الأدبي  القسم العلمي 
  )٣٠(بنات  )٤٧(بنین  )٧٤(بنات  )٤٨(بنین  )٤٢(بنات  )٤٨(بنین  )٤٤(بنات  )٤٣(بنین

  ١٧.٣٥  ١٦.٩٣  ١٢.٦  ٢٠.٣  ١٥.٩  ١٧.٤٧  ١٦.١  ٢٠.٤٥  ١٧.٤  ط المتوس
  ٥.١٥  ٤.٤٤  ٣.٨٧  ٤.٥  ٤.٩٧  ٤.٢  ٤.٣  ٤.٢  ٥.٤  الانحراف المعیاري 

  .درجة ٤٥= الدرجة النهائیة للاختبار 
  
  

_____________________________________________  
  .الدرجات الخام لأفراد العینة في الاختبار): ٣(أنظر ملحق (*) 

  )٤(جدول 
  المستوى العام للأفراد عینة البحث في اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات

  المستوى

  عینة مدارس المدن  عینة مدراس الریف
  الإجمالي

)٣٧٦(  

  القسم الأدبي  القسم العلمي  القسم الأدبي  القسم العلمي
  )٣٠(إ  )٤٧(ذ  )٧٤(إ  )٤٨(ذ  )٤٢(إ  )٤٨(ذ  )٤٤(إ  )٤٣(ذ

  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك
  مرتفع

  فأكثر%٧٥
_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  

  متوسط
٧٥- ٥٠%  

١٦  ٦٣  ١٧  ٥  -  -  ٣١  ٢٣  ٨  ٤  ١٢  ٥  ٦  ٣  ٣٤  ١٥  ١٩  ٨  

  منخفض
  %٥٠أقل من 

٨٣  ٣١٣  ٨٣  ٢٥  ١٠٠  ٤٧  ٦٩  ٥١  ٩٢  ٤٤  ٨٨  ٣٧  ٩٤  ٤٥  ٦٦  ٢٩  ٨١  ٣٥  

  
لى أقرانهم بمدارس المدن في مستوى صحة أفكارهم حول الإدمان والمخدرات ، حیث كانت تفوق طلاب وطالبات مدارس الریف ع -

والي     ى الت ف عل دارس الری ي و   ) ١٧.٤: (متوسطات درجات مجموعات عینة م ین القسم العلم ي  و    ) ٢٠.٤٥(لبن م العلم ات القس لبن
ل   ) ١٧.٤٧(لبنین القسم الأدبي ، و ) ١٦.١( ك مقاب ي ، وذل ) ١٦.٩٣(و) ١٢.٦(و) ٢٠.٣(و)  ١٥.٩(متوسطات   لبنات القسم الأدب

  ).٤(ویؤكد ذلك المؤشرات الموضحة بالجدول . للمجموعات المناظرة عینة مدارس المدن
ارهم حول                 - ي مستوى صحة أفك ي ف م الأدب رانهم بالقس ى أق ف والمدن عل دارس الری ن م ل م ي بك تفوق طلاب وطالبات القسم العلم

) ٢٠.٤٥(لبنین مدارس الریف و) ١٧.٤: (ت متوسطات درجات عینة القسم العلمي هى على التواليالإدمان والمخدرات ، حیث كان
ف ، و    دارس الری ات م دن ، و   ) ١٥.٩(لبن دارس الم ین م طات    ) ٢٠.٣(لبن ل متوس ك مقاب دن ، وذل دارس الم ات م ) ١٦.١: (لبن

ویؤكد تلك النتیجة ما . رس المدن من القسم الأدبيللمجموعات المناظرة عینة مدارس الریف ومدا) ١٦.٩٣(، ) ١٢.٦(، ) ١٧.٤٧(
  ).٤(ورد في الجدول

ارهم حول                - ي مستوى صحة أفك ین ف ة البن ى عین دن عل دارس الریف والم ن م ل م ي بك تفوق عینة البنات في القسمین العلمي والأدب
جاءت على عكس ما هو متوقع لكنها في  وهذه النتیجة. الإدمان والمخدرات ، حیث كانت متوسطات درجاتهن أعلى منها لدى البنین

ارهم     الوقت ذاته تبدو منطقیة ، فتعاطي وإدمان المخدرات ینتشر أكثر لدى البنین لأسباب قد یكون من بینها تدني مستوى صحة أفك
ى ال      ن عل اً له اً دافع ون أحیان راءة والاطلاع   حول الإدمان والمخدرات ، كما أن التعتیم على البنات في مثل هذه الموضوعات قد یك ق

  . حولها أكثر من البنین
  
  :الفروق في مستوى صحة الأفكار حول الإدمان والمخدرات  -٢

لبیان الفروق بین متوسطات درجات مجموعات الطلاب والطالبات عینة البحث في اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات    
ص  ١٩٩٦فؤاد أبو حطب ، آمال صادق ، (: باستخدام المعادلة الخاصة بذلك  للمتوسطات غیر المرتبطة) ت(قام الباحث بحساب قیم 

  .توضح ذلك) ٧(، ) ٦(، ) ٥(والجداول ). ٣٦٦
  )٥(جدول 



  

  .للفروق بین متوسطي درجات طلاب وطالبات مدارس الریف ، ومدارس المدن) ت(قیمة 

  المجموعتان

  
  )ن( 

  
  )م(

  
  )ع(

  
  )٢ع(

مستوى   ) ت( قیم 
  ت الجدولیة     ت المحسوبة  ٠.٠١الدلالة  

  ٢٣.٠٤  ٤.٨  ١٧.٨  ١٧٧  ریف 
  ٢٩.٠٥  ٥.٣٩  ١٦.٩  ١٩٩  مــدن   دالة   ٢.٥٩  ١١.٣٩

  
  )  ٦( جدول 

  للفروق بین متوسطي درجات طلاب وطالبات القسمین العلمي والأدبي ) ت(قیمة 
  

  المجموعتان
  

  )ن(
  

  )م(
  

  )ع(
  

  )٢ع(
مستوى الدلالة   ) ت ( قــیم 

  ت الجدولیة   ت المحسوبة  ٠.٠٥
  ٢٦.٠١  ٥.١  ١٨.٧٤  ٢٠٩  علمي

  ٢١.١٦  ٤.٦  ١٥.٦  ١٦٧  أدبي  دالة  ٢.٥٩  ٤٧.١
  

  ) ٧( جدول 
  .للفروق بین متوسطي درجات البنین والبنات في اختبار الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات) ت(قیمة 

  
  المجموعتان

  
  )ن(

  
  )م(

  
  )ع(

  
  )٢ع(

وى الدلالة مست  ) ت ( قــیم 
  ت الجدولیة   ت المحسوبة  ٠.٠٥

  ٢٥  ٥  ١٥.٤٨  ١٨٦  بنین 
  ٢١.١٦  ٤.٦  ١٩.١٨  ١٩٠  بنات  دالة  ٢.٥٩  ٦٠.٨

  
د مستوى     ) ٥(من الجدول  - ة إحصائیة عن دارس       ) ٠.٠١(یتضح أنه توجد فروق ذات دلال ات م ین متوسطي درجات طلاب وطالب ب

رض     . مجموعة مدارس الریفالریف ، وأقرانهم بمدارس المدن لصالح  ذي یفت روض البحث ال وهذا ما یناقض الفرض الأول من ف
ر منسجمة      . أن الفروق لصالح مجموعة مدارس المدن ، الأمر الذي یعني رفض أول فروض البحث دو غی ك النتیجة تب ورغم أن تل
ع ،     ة عن المجتم دارس        مع المنطق ، فإنه یمكن إرجاعها إلى أن مدارس الریف لم تعد معزول ك الم ن تل ر م اً لكثی وافر حالی ث یت حی

العدید من وسائل التعلیم والتثقیف كما أن المناخ في تلك المدارس قد یكون مناسباً ومشجعاً للطلاب والطالبات على القراءة والاطلاع 
ء حول الإدمان والمخدرات الفائدة لأن مستوى صحة أفكار هؤلاء وهؤلا –إن لم تكن عدیمة  –وتبقى تلك النتیجة محدودة . والتثقیف

  .متدنً ، وإن وجدت الفروق بینهما
بین متوسطي درجات طلاب وطالبات القسم العلمي ، ) ٠.٠١(یتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى ) ٦(من الجدول  -

وهذا المؤشر یؤكد . عة القسم العلميوأقرانهم بالقسم الأدبي في اختبار الأفكار الخاطئة المرتبطة بالإدمان و المخدرات لصالح مجمو
ان         ول الإدم حة أفكارهم ح ي مستوى ص ي ف ما سبقت الإشارة إلیه من تفوق طلاب وطالبات القسم العلمي عن زملائهم بالقسم الأدب

ي قب     . والمخدرات ، رغم تدني مستوى هؤلاء وهؤلاء ذي یعن ر ال ول وتتفق تلك النتیجة مع الفرض الثاني من فروض البحث ، الأم
ى موضوع                . هذا الفرض آخر إل كل أو ب د تتعرض بش ي ق ة الدراسة بالقسم العلم ع المنطق لأن طبیع ك النتیجة منسجمة م وتبدو تل

  .الإدمان والمخدرات ، مما ینعكس على مستوى صحة أفكار الدارسین بذلك القسم حول هذا الموضوع
ن الجدول    - د مست      ) ٧(م ة إحصائیة عن روق ذات دلال ود ف ار      ) ٠.٠١(وى یتضح وج ي اختب ین ف ات والبن طي درجات البن ین متوس ب

ین         . الأفكار المرتبطة بالإدمان والمخدرات لصالح البنات ى البن ات عل وق البن ذي أوضح تف ابق ال وهذا المؤشر یتفق مع المؤشر الس
ن     وتتناقض تلك النتی. من حیث مستوى صحة أفكارهن حول الإدمان والمخدرات رغم تدني مستوى كلیهما ث م رض الثال ع الف جة م

ك النتیجة    . فروض البحث والذي یفترض وجود فروق لصالح مجموعة البنین ، الأمر الذي یعني عدم قبول ذلك الفرض  ع أن تل وم
ر     ل بكثی أیضاً تبدو غیر منطقیة فإن لها ما یبررها ، حیث أكدت نتائج بعض الدراسات السابقة أن نسبة تعاطي وإدمان المخدرات تق

ؤدي بشكل أو    : ناث عن الذكور ، الأمر الذي قد یشیر إلى مؤشرینلدى الإ الأول منطقي مؤداه أن صحة الأفكار حول المخدرات ت
دم سنوح فرص         . بآخر إلى تدني نسبة تعاطیها وإدمانها لدى الإناث ي حول المخدرات وع یم المعرف ؤداه أن التعت والمؤشر الثاني م

اث   ع عین     –تجریب الإن ي مجتم اث             –ة البحث  خصوصاً ف ؤلاء الإن اً له ون دافع د یك ذكور ، ق و الحال لل ا ه اطي المخدرات كم لتع
ین     . للقراءة وجمع المعلومات حول هذا الأمر الممنوع ات والبن وتبقى تلك النتیجة أیضاً عدیمة الفائدة ما دام مستوى صحة أفكار البن

  .عموماً حول الإدمان والمخدرات منخفضاً
  :لأكثر شیوعاً حول الإدمان والمخدرات الأفكار الخاطئة ا-٣

رارات والنسب            ام الباحث بحساب التك ان والمخدرات ، ق ول الإدم لتحدید الأفكار الخاطئة الأكثر شیوعاً لدى عینة البحث ح
ى     ول الإدمان والمخدرات ، وعل م     المئویة لكل بدیل من البدائل الاختیاریة لكل سؤال من أسئلة اختبار الأفكار الخاطئة ح ك ت ضوء ذل



  

ن هذین   )  ٩(، ) ٨(وبیان ذلك تفصیلاً في الجدولین . حصر أكثر الأفكار الخاطئة الشائعة لدى أكبر نسبة من الأفراد عینة البحث ، وم
  :الجدولین یتضح أن

ؤ    -  ل س ة لك ن أسئلة   بعض الطلاب والطالبات أفراد عینة البحث توصلوا إلى اختیار البدائل الصحیحة من بین البدائل الاختیاری ال م
ابقة حول    الاختبار ، حیث تباینت نسبة هؤلاء الأفراد من سؤال لآخر على حسب سهولة وصعوبة الأسئلة ، ووفقاً لمعلوماتهم الس

ا الصحیحة        . الإدمان والمخدرات ى إجاباته ة إل راد العین ن أف بة م ر نس ث  ) ٣٥(السؤال  : وفي مقدمة الأسئلة التي تم توصل أكب حی
ن  " جمالي الأفراد إلى أن من إ%) ٦٨(توصل  متعاطي المخدرات هو الشخص الوحید الذي یقع علیه الضرر المادي والصحي م

ك السؤال   ". بین الأفراد العاملین في مجال إنتاجها أو تهریبها أو ترویجها ث توصل   ) ١٤(تلا ذل ى أن    %) ٦٥(حی راد إل ن الأف م
ن المهبطات " یس م ات ل ؤال  " الق م الس ل) ٣٦(، ث ذي توص ه   ال ى إجابت رروا أن  %) ٦٣(إل ث ق راد حی ن الأف رار "م ر أض أخط

حیة  رار الص ى الأض رد ه ى الف درات عل ؤالین " المخ ك الس لا ذل ل ) ٢٥(، ) ٢٤(، ت ث توص ى أن %) ٦١(حی راد إل ن الأف " م
بطء   ن ا     "وأن " التدخین یتفق مع شرب الخمور من حیث أنهما یدمران الجسم ب یس م ري ل وراثي الفط تعداد ال ة   الاس ل القوی لعوام

ا الصحیحة        " التي تدفع الفرد لإدمان المخدرات ى إجاباته ي توصل إل ار الت راد    %) ٥٠(، ولم یتعد عدد أسئلة الاختب ن أف أكثر م ف
ار وعددها       الي أسئلة الاختب ن إجم ار      ) ٤٥(العینة أحد عشر سؤالاً م اقي أسئلة الاختب ا ب ؤال ، أم د      –س ى  فق بة العظم ى النس وه

  . من إجمالي عینة البحث%) ٤٩(و %) ٧(أفراد العینة الذین توصلوا إلى إجاباتها الصحیحة بین تراوحت نسبة 
وتشیر تلك المؤشرات إلى أن طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي عینة البحث لدیهم بعض الأفكار الصحیحة حول الإدمان 
والمخدرات ، ولكن في الوقت ذاته لدیهم الكثیر من الأفكار الخاطئة حول هذا الموضوع ، وقد یكون سبب ذلك راجعاً إلى أنهم لا 

وع في نطاق مناهجهم الدراسیة ، لكنهم یكتسبون بعض الأفكار الصحیحة من وسائل الإعلام یدرسون أیة معلومات عن ذلك الموض
  .والكتب والمجلات التي تتناول هذا الموضوع

  
دى     - بة         %) ١٠(هناك العدید من لأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات تشبع ل ت نس ث تفاوت ة ، حی راد العین الي أف ن إجم أكثر م ف

ن   شیوع تلك الأفكار  %) ١٠(من سؤال لآخر ، ومن بدیل لآخر من البدائل التي تحمل الأفكار الخاطئة ، وقد تراوحت تلك النسبة م
ى   ة         %) ٦٩(وهى الحد الأدنى للشیوع إل راد العین ین أف ة ب رة خاطئ بة شیوع لفك ى نس ة حول      . وهى أعل ي مقدمة الأفكار الخاطئ وف

ایین  : " ن أفراد العینةالإدمان والمخدرات التي حققت أعلى نسبة شیوع بی اد  " و " تأثیر الهیروین على الإنسان یشبه تأثیر الكوك اعتی
ه   ون      " و " الفرد على المخدر هو الإدمان ذات ن مشتقات الأفی یس م ودایین ل دمن        " و " الك ا الم ي یصبح فیه اد هى الت ة الاعتی مرحل

ة   %) ٤٩(، %) ٥٦(، %) ٦٨(، %) ٦٩(، تلك الأفكار التي شاعت لدى " أسیراً للمخدر  راد العین الي أف ذا  . عل التوالي من إجم ه
ویرجع  ). ٩(إلى جانب الكثیر من الأفكار الأخرى الخاطئة التي شاعت لدى نسب متفاوتة من أفراد العینة كما هو موضح بالجدول    

انوي عین    ث الث السبب الأول أن  : ة البحث لسببین  شیوع تلك الأفكار الخاطئة لدى هذه النسبة الكبیرة من طلاب وطالبات الصفق الثال
ذه              ة له ب دراسة علمی ذي یتطل ر ال ان والمخدرات ، الأم ة حول الإدم بعض هذه الأفكار مرتبطة ببعض المعلومات التفصیلیة الدقیق

و      . الأفكار  در المطل ب ، ولیست  أما السبب الثاني فیرجع إلى أن الخلفیة المعرفیة لهؤلاء الأفراد عن الإدمان والمخدرات لیست بالق
بالدقة المطلوبة ، لأنهم یعتمدون في تكوین تلك الخلفیة المعرفیة على مصادر تشمل العدید من الأخطاء والمغالطات كأحادیث الرفاق 

هذا بالإضافة إلى أن هؤلاء الطلاب والطالبات لا یدرسون  . ، والأشخاص الذین لیست لدیهم خبرة ودرایة كافیة حول هذا الموضوع
  ).م١٩٩٤ماهر إسماعیل ، (. ات مرتبطة بالإدمان والمخدرات في نطاق مناهجهم الدراسیة ، خصوصاً مناهج العلومأیة موضوع

  
  )٨(جدول 

  النسب المئویة لتكرارات البدائل الاختیاریة لأسئلة اختبار الأفكار الخاطئة 
  
  م

  البــــدائــــل    البــدائــــــل
  د  جـ  ب  أ  د  جـ  ب  أ

  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك
٦١  ٢٢٨  ١٥  ٥٨  ١٥  ٥٧  ٩  ٣٣  ٢٤  ٣٣  ١٢٣  ١٥  ٥٥  ٤٤  ١٦٦  ٨  ٣٢  ١  
١٣  ٤٨  ١٦  ٤٨  ١٤  ٥١  ٦١  ٢٢٩  ٢٥  ٦٨  ٢٥٧  ١٣  ٤٨  ١١  ٤٠  ٨  ٣١  ٢  
١٨  ٦٦  ٣٥  ١٣٠  ٢٨  ١٠٤  ٢٠  ٧٦  ٢٦  ٢٤  ٩١  ٣٥  ١٣١  ٢٣  ٨٥  ١٨  ٦٩  ٣  
٣٣  ١٢٥  ١١  ٤٣  ٤٣  ١٦٣  ١٢  ٤٥  ٢٧  ٨  ٣١  ٤  ١٧  ٣٨  ١٤٢  ٤٩  ١٨٦  ٤  
٥٧  ٢١٦  ١٥  ٥٦  ١٤  ٥٤  ١٣  ٥٠  ٢٨  ١٩  ٧١  ٣٥  ١٣٣  ٢٧  ١٠٢  ١٩  ٧٠  ٥  
١١  ٤١  ٤٧  ١٧٧  ٣٠  ١١١  ١٣  ٤٧  ٢٩  ٢٣  ٨٩  ١٥  ٥٦  ٢٤  ٩٠  ٣٨  ١٤١  ٦  
٢٣  ٨٧  ١١  ٤٣  ١١  ٤٣  ٥٤  ٢٠٣  ٣٠  ٢٢  ٨٤  ٤٤  ١٦٦  ١٢  ٤٥  ٢١  ٨١  ٧  
١٦  ٥٩  ٥٩  ٢٢٢  ١٢  ٤٦  ١٣  ٤٩  ٣١  ١٩  ٧١  ٢١  ٨٠  ٤٦  ١٧٤  ١٤  ٥١  ٨  
١٦  ٦١  ١٣  ٥٠  ٤٩  ١٨٥  ٢١  ٨٠  ٣٢  ٢٩  ١١٠  ٨  ٢٩  ٥٦  ٢١٢  ٧  ٢٥  ٩  
٢٢  ٨٢  ٤٣  ١٦١  ٢٠  ٧٤  ١٦  ٥٩  ٣٣  ٤٤  ١٦٥  ٤٠  ١٥٢  ١٣  ٤٨  ٣  ١١  ١٠  
١١  ٤١  ١٢  ٤٦  ٢١  ٧٩  ٥٦  ٢١٠  ٣٤  ٢٢  ٨٣  ١٥  ٥٥  ٤٣  ١٦٠  ٢١  ٧٨  ١١  
٩  ٣٤  ٦٨  ٢٥٥  ١٤  ٥١  ١٠  ٣٦  ٣٥  ٧  ٢٦  ١٣  ٤٨  ٦٩  ٢٦١  ١١  ٤١  ١٢  
٧  ٢٥  ١٥  ٥٨  ٦٣  ٢٣٨  ١٥  ٥٥  ٣٦  ٤٧  ١٧٥  ١٩  ٧١  ٢٣  ٨٩  ١١  ٤١  ١٣  



  

٢٤  ٩٠  ١٩  ٧٢  ١٧  ٦٣  ٤٠  ١٥١  ٣٧  ١٥  ٥٦  ٦٥  ٢٤٤  ١٠  ٣٩  ١٠  ٣٧  ١٤  
٢٣  ٨٦  ٢٩  ١١٠  ٢٠  ٧٦  ٢٨  ١٠٤  ٣٨  ٢١  ٨١  ٢١  ٧٨  ٢١  ٧٩  ١٣٣٧  ١٥  
٢٨  ١٠٤  ٣٠  ١١٤  ٢٤  ٩٠  ١٨  ٦٨  ٣٩  ٢٩  ١٠٩  ٧  ٢٧  ٨  ٣١  ٢٠٥٦  ١٦  
٢١  ٨١  ٢٦  ٩٨  ١١٣١  ٢١  ٧٩  ٤٠  ٤١  ١٥٣  ٢١  ٨٠  ٢٢  ٨٤  ١٦  ٥٩  ١٧  
١٠  ٣٩  ٣٧  ١٣٩  ٣٤  ١٢٨  ١٩  ٧٠  ٤١  ٢٨  ١٠٦  ٢٨  ١٠٤  ٢٠  ٧٤  ٢٤  ٩٢  ١٨  
٢١  ٧٨  ١٧  ٦٣  ٤٢  ١٥٧  ٢١  ٧٨  ٤٢  ٢٣  ٨٩  ٣٢  ١١٩  ١٨  ٦٧  ١٠٢٧  ١٩  
١٩  ٧٣  ٢٠  ٧٦  ٤٧  ١٧٦  ١٤  ٥١  ٤٣  ٢٣  ٨٦  ٢٨  ١٠٧  ٢٤  ٩١  ٢٤  ٩٢  ٢٠  
٤٧  ١٧٥  ١٩  ٧٠  ١٩  ٧٣  ١٥  ٥٨  ٤٤  ١٠  ٣٨  ٥١  ١٩١  ٣١  ١١٦  ٨  ٣١  ٢١  
١٥  ٥٨  ٤٩  ١٨٣  ١٩  ٧٣  ١٦  ٦٢  ٤٥  ٣١  ١١٦  ١٩  ٧٣  ٢٥  ٩٤  ٢٥  ٩٣  ٢٢  
١١  ٤٣  ٢٥  ٩٤  ٣٢  ١٢٢  ٣١  ١١٧  ٢٣                    

  
  ٣٧٦= إجمالي أفراد العینة   

  )٩(جدول 
  الأفكار الخاطئة الأكثر شیوعاً لدى عینة البحث حول الإدمان والمخدرات

  %  الأفكار الخاطئة الأكثر شیوعاً  م  %  الأفكار الخاطئة الأكثر شیوعاً   م
أثیر     ١ به ت ان یش ى الإنس روین عل أثیر الهی ت

  . الكوكایین
٦٩
%  ٢

٦  
ار    ن عق كالین ع ف المس ن   L.S.Dیختل ه م لأن

  .لمخلقة معملیاً المهلوسات ا
٢٨
%  

٦٨  .اعتیاد الفرد على المخدرات هو الإدمان ذاته  ٢
%  ٢

٧  
ار    ن عق كالین ع ف المس ن   L.S.Dیختل ه م لأن

  .المهلوسات ذات الأصل النباتي
٢٨
%  

٥٦  .الكودایین لیس من مشتقات الأفیون  ٣
%  ٢

٨  
ك عن الأسبرین     تختلف مشتقات حمض الباربیتوری

  .من المنبهاتفي أنها 
٢٨
%  

دمن     ٤ ا الم بح فیه ي یص ى الت اد ه ة الاعتی مرحل
  .أسیراً للمخدر

٤٩
%  ٢

٩  
٢٨  .المخدرات تزید الشجاعة وتزیل الخجل

%  
درات یع    ٥ ان المخ ى     إدم رد عل اد الف ي اعتی ن

  .تعاطیها
٤٤
%  ٣

٠  
ي     ن الفطام الفجائي ف ة م ل فعالی در أق العلاج بالمخ

  .علاج إدمان المخدرات
٢٨
%  

ف        ٦ اً للتعری درة وفق واد مخ ت م ات لیس المثبط
  .القانوني للمخدر

٤٤
%  ٣

١  
٢٧  .التواكل الجسمي لیس من مراحل إدمان المخدرات

%  
٤٤  .القات لیس نباتي الأصل  ٧

%  ٣
٢  

٢٧  .یتفق اللیبرویوم مع الفالیوم في أنه منوم
%  

ین     ٨ ر ب یة أكث راض الفیروس دوى الأم ر ع تنتش
عف    درات تض درات لأن المخ دمني المخ م

٤٣
%  

٣
٣  

  .لنفسى للمدمن العلاج الطبى أهم من العلاج ا
  

٢٦
%  

ة     ٩ ات فعالی ر العلاج و أكث ي ه لاج النفس الع
  .لإدمان المخدرات

٤٢
%  ٣

٤  
دوث   رعة ح ي س ؤثر ف درات لا ت اطي المخ دة تع م

  .الإدمان
٢٥
%  

١
٠  

٤١  یختلف الهیروین عن الكوكایین فى أنه مصنع 
%  

٣
٥  

ات أ    ات بجرع ان المنوم دث ادم ان   یح ن ادم ل م ق
  الهیروین

٢٥
%  

١
١  

اطي      خیص تع ي تش ة ف رات دق ر المؤش أكث
  .المخدرات هو السلوكیات الغریبة

٤٠
%  

٣
٦  

٢٤  یتم إدمان الفرد للمخدرات على أربع مراحل
%  

١
٢  

اً    درة وفق واد المخ ن الم یس م ات ل المهبط
  .للتعریف العلمي للمخدر

٣٨
%  ٣

٧  
اً    درات وفق من المخ ت ض ة لیس اقیر الهلوس عق

  .درللتعریف القانوني للمخ
٢٤
%  

١
٣  

٣٧  الكوكایین لیس من المنشطات 
%  ٣

٨  
ار     ن عق أثیرا م وى ت ن المهلوسات الأق المسكالین م

L.S.D.  
٢٤
%  

١
٤  

ي إل    ى یحتاج مدمن المخدرات بعد العلاج الطب
  .علاج ذاتي

٣٧
%  ٣

٩  
٢٤  .مشتقات حمض الباربیتوریك من المهدئات

%  
١
٥  

ادات       ن الاعتق یس م ة ل الشعور بالسعادة والمتع
  . الخاطئة عن المخدرات

٣٥
%  ٤

٠  
لاج     ل لع دة أق ى م اج إل در تحت لاج بالمخ ة الع طریق

  .الإدمان عن طریقة الفطام الفجائي
٢٤
%  

١
٦  

درات    اطي المخ ة لتع راد عرض ر الأف و  أكث ه
  .الذي یملك قدراً من المال

٣٣
%  ٤

١  
٢٣  .یتم إدمان الفرد للمخدرات على مرحلتین

%  
١
٧  

٣٢  .اللیبریوم والفالیوم من المسكرات
%  ٤

٢  
ن       ان ع ى الإنس ایین عل أثیر الكوك ف ت یختل

  .الماریجوانا
٢٣
%  

١
٨  

ول    رق لوص رع الط و أس در ه اق المخ استنش
  .تأثیره إلى الجهاز العصبي والمخ

٣١
%  

٤
٣  

٢٣  .مشتقات حمض الباربیتوریك من المسكنات
%  

١
٩  

ل   ن العوام ت م در لیس وع المخ ة ون طبیع
  .المؤثرة في سرعة حدوث الإدمان

٣١
%  

٤
٤  

أثراً       ا م ت زة الجس ر أجه و أكث اعي ه از المن لجه
  .بالمخدرات

٢٣
%  

٢
٠  

ان       ن إدم ل م دة أق ى م یحدث ادمان المنومات ف
  الهیروین 

٣١
%  

٤
٥  

٢٣  مشتقات حمض الباربیتوریك من المسكنات 
%  



  

٢٢  .ةمادة الكافیین مادة مثبط٣١٤العلاج الطبي للإدمان أكثر صعوبة من العلاج ٢
٢
٢  

ا    ف عنه ى التوق درات عل دمن المخ وى م لا یق
  .لرغبته في تخفیف آلامه

٣٠
%  

٤
٧  

٢١  .المیثدرین لیس من المنشطات
%  

٢١  .المخدرات تزید القدرة الجنسیة٢٩٤  . المورفین لیس من مشتقات الأفیون٢
أثیر       ٢ به ت ان یش ى الإنس ور عل أثیر الخم ٢١  . كافیین مادة مهدئةمادة ال٢٩٤ت
لاج      ٢ عوبات ع ن ص یس م لاج ل دة الع ول م ٢٠  .أول أعضاء الجسم تأثراً بالمخدرات هو الكبد٢٩٥ط
  

اني   زء الث ول الإ      : الج ة ح ار الخاطئ دیل الأفك ي تع درامي ف وار ال ة الح ان فعالی دم
  .والمخدرات

ة البحث     ات عین لتحدید مدى فعالیة الحوار الدرامي في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى الطلاب والطالب
ة      ت المعالجة التجریبی ي تلق ة الت ة التجریبی ى العین دیاً عل اً وبع ار قبلی ق الاختب ائج تطبی ث بالمعالجة الإحصائیة لنت ام الباح وار(، ق  الح

م حساب    ) ت(، حیث تم حساب قیمة ) الدرامي ا ت للمتوسطات المرتبطة لبیان الفروق بین نتائج التطبیق القبلي ، والتطبیق البعدي ، كم
ر مستقل   ( لبیان قوة تأثیر المعالجة التجریبیة   )2(مربع أومیجا  ان       ) الحوار الدرامي كمتغی ول الإدم ة ح ار الخاطئ دیل الأفك ى تع عل
ا    ). ٤٤٠، ص٣٦٩، ص١٩٩٦فؤاد أبو حطب ، وآمال صادق ، . (متغیر تابعوالمخدرات ك دل كم وكذلك تم حساب نسبة الكسب المع

  . لبیان فعالیة الحوار الدرامي" بلیك"حسبها 
  .توضح ذلك) ١٢(، ) ١١(، )١٠(والجداول 

  )١٠(جدول 
اختبار الأفكار الخاطئة حول للفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية قبلياً وبعدياً في ) ت(قيمة 

  الإدمان والمخدرات

المجموع
  ة

ق ٢مج ح  م ق  )ن(   مستوى الدلالة  قیم ت 
ت   )٠.٠١( 

  المحسوبة 
  ت الجدولیة

  دالة   ٢.٧  ٤٣.٤  ١٤٠٢.٦  ٢١.٦  ٤٥  التجریبیة 
  
  )١١(جدول 

ار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى عینة لبیان قوة تأثیر الحوار الدرامي في تعدیل الأفك  )2(قیمة معامل مربع أومیجا 
  .البحث
  

قیمة مربع   )٢ت(قیمة   )ت(قیمة   )ن(عدد الأفراد   المجموعة 
  أومیجا

  قوة التأثیر

  كبیرة  ٠.٩٥  ١٨٨٣.٥٦  ٤٣.٤  ٤٥=  ٢ن=  ١نالتجريب

  
  ) ١٢جدول ( 

  مان والمخدرات نتیجة استخدام في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإد) نسبة بلیك(نسبة الكسب المعدل 
  الحوار الدرامي المكتوب

  
  

  المتغير
الدرجة 
  النهائیة 

نسبة الكسب   المتوسط
  المعدل

  مدى الفعالیة 

  بعدیا   قبلیا 
ة حول    الأفكار الخاطئ

  فعالة  ١.٢٥٧  ٣٨.٧  ١٧  ٤٥  الإدمان والمخدرات



  

  
  :یتضح أن) ١٢(، ) ١١(، ) ١٠(من الجداول 

بین متوسطي درجات أفراد المجموعة التجریبیة في اختبار الأفكار الخاطئة ) ٠.٠١(ات دلالة إحصائیة عند متوسط هناك فروقاً ذ - 
المحسوبة أكبر بكثیر من قیمتها الجدولیة ، ) ت(حول الإدمان والمخدرات قبلیاً و بعدیاً ، لصالح القیاس البعدي ، حیث كانت قیمة 

روق      ذه الف ى أن ه ذي یشیر إل أثیر المعالجة               الأمر ال ا ت ن أهمه ل م ى عوام ا راجعة إل ل المصادفة ، لكنه ى عام ة إل لیست راجع
  .وهذه النتیجة تحقق الفرض الرابع من فروض البحث ، مما یعني قبول هذا الفرض). الحوار الدرامي(التجریبیة 

ا    قوة تأثیر الحوار الدرامي على الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات كبیرة، حیث  -  ع أومیج ل مرب هى  ) 2(كانت قیمة معام
  .، وهى قیمة كبیرة تشیر إلى تأثیر مبیر للمعالجة التجریبیة كمتغیر مستقل على المتغیر التابع) ٠.٩٥(

بة   -  الحوار الدرامي المكتوب له فعالیة كبیرة في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى عینة البحث ، حیث فاقت نس
ة  . كما حدده بلیك) ١.٢(لمعدل المحسوبة الحد الأدنى للفعالیة وهو الكسب ا ویأتي هذا المؤشر لیؤكد المؤشرات السابقة حول فعالی

  . الحوار الدرامي في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات
  

  :ملخص نتائج البحث
  :من العرض السابق لنتائج البحث أمكن استخلاص المؤشرات التالیة  

  .تدني مستوى صحة أفكار طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي حول الإدمان والمخدرات عموماً - 
  .تفوق طلاب وطالبات مدراس الریف على أقرانهم بمدارس المدن من حیث صحة أفكارهم عن الإدمان والمخدرات - 
  .تفوق الطالبات على الطلاب من حیث صحة أفكارهن عن الإدمان والمخدرات - 
  .د من أفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات شاعت بین نسبة كبیرة من الطلاب والطالبات عینة البحثوجود العدی - 
  .الحوار الدرامي له قوة تأثیر وفعالیة كبیرة في تعدیل الأفكار الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى أفراد عینة البحث - 
  

ة لمواجهة         وعلى ضوء تلك المؤشرات والنتائج یوصي البحث الحالي بو    ر نظامی ة و غی ة ، نظامی ة وقائی رامج تربوی جود ب
رامج بأسلوب مشوق     تعاطي وإدمان المخدرات ، وذلك لجمیع المراحل العمریة ، خصوصاً مرحلة المراهقة ، شریطة أن تقدم تلك الب

رامج         ك الب ع تل ق التفاعل لهؤلاء المتعلمین م ین ، ویحق ى كشف      كما یوصي الب  . یضمن جذب انتباه المتعلم ل عل احث بضرورة العم
  .الأفكار والمفاهیم الخاطئة حول الإدمان والمخدرات لدى هؤلاء الأفراد ، واختیار أفضل الأسالیب لتعدیلها

  
حول  –في إطار التربیة العلمیة  –ویقترح البحث الحالي ضرورة توجیه الاهتمام لأجراء مزید من البحوث والدراسات    

لمرتبطة بالإدمان والمخدرات ، والعمل على كشفها وتعدیلها لدى فئات متنوعة من الأفراد باستخدام موضوع الأفكار الخاطئة ا
  .   ، أو من خلال معالجات تجریبیة أخرى) الحوار الدرامي(المعالجة المقترحة في هذا البحث 

  قائمة المراجع
  :المراجع العربیة: أولاً 

  . ، القاهرة ، مكتبة نهضة الشرق تطبیقات على ثبات الاختبارات): ١٩٨٥(أحمد الرفاعي غنیم -١ 
رح لمشكلة المخدرات ،     ): " ١٩٩١(أحمد مختار سلیمان شبارة -٢ دور منهج البیولوجیا في التربیة الوقائیة بالمدرسة الثانویة ، تصور مقت

  .الجزء الثاني ، ینایر ١٤، العدد  كلیة التربیة بدمیاط مجلة
  . ، القاهرة ، دار القلم للتراث الإدمان وعلاجه): ١٩٩١(السید الجمیلي -٣
  .، بتوك، مطابع الشمال الكبرىالمخدرات الخطر الاجتماعي الداهم): " هـ١٤١٥(بریك عائض  -٤
د     – ٥ اري ، عب دین الدنش ز ال ى ، ع الم موس ن س ابر ب ل   ج رحمن عقی درات): ١٩٩١(ال ة ، : المخ ار ، المكافح ة الأخط لاج، الوقای  الع

  .الریاض، دار المریخ
  .محمد عبد العلیم مرسي ، الریاض ، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج: ، ترجمة  المعلم ومواجهة المخدرات): ١٩٩١(جون إدي -٦
ة ): " ١٩٨٨(حسن إبراهیم عبد العال -٧ ي مواجهة ظاهرة المخدرات      التربی ي   ، " ف یج العرب دد الخامس      رسالة الخل ة ، الع نة الثامن ، الس

  .والعشرون ، الریاض ، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج
د    -٨ د الحمی ا واستراتیجیات        ): ١٩٩٤(حمدي أبو الفتوح ، عایدة عب العلوم واقعه ال عن الظواهر ذات الصلة ب ورات الأطف ا  تص ، تغییره

  .نصورة، دار الوفاء للطباعة والنشرالم
  .، الطبعة الثالثة ، الأردن ، دار الفكر الصحة النفسیة للطفل): ١٩٩٧(حنان عبد الحمید العناني -٩
عبد المنعم حسین، القاهرة، الهیئة المصریة : ، ترجمة العلم والطلاب والمدارس): ١٩٨٩( أندرسون . سمبسون ، نورمان د. رونالد د - ١٠

  .بللكتا
ون -١١ ع ): ١٩٨٩(روي روبرتس ى المجتم ا عل دز وأثرهم روین والإی ة الهی ریة  : ، ترجم ة المص اهرة ،الهیئ عد ، الق ل أس ف میخائی یوس

  .للكتاب



  

  .، القاهرة، دار الفجر للنشر والتوزیع الدراما فى الإذاعة والتلفزیون): ١٩٩٧(سامیة أحمد على ، عبد العزیز شرف  -١٢
  .، بیروت ، دار الفكر المعاصر المعالجة وإعادة التأهیل: تعاطي المخدرات ): ١٩٩٤(سعید محمد الحفار -١٣
القاهرة ،   دراسة سسیولوجیة لأثر التغیر الاجتماعي على تعاطي الشباب للمخدرات: الإسلام والمخدرات): ١٩٨٩(سلوى علي سلیم -١٤

  .مكتبة وهبه
  .، الریاض ، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج یئة من الناحیة العلمیةالمخدرات وآثارها الس): ١٩٩٣(شاكر عبد الحمید -١٥

فعالية وحدة مقترحة في البيولوجيا والقضـايا الاجتماعيـة   ): " ١٩٩٢(ضياء الدين محمد عطيه -١٦
، ماجستير غيـر منشـورة ، كليـة التربيـة ،     " على تحصيل واتجاهات شعبة بيولوجي بكليات التربية 

  .جامعة المنصورة
  ، الریاض ، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج الدواء وصحة المجتمع): ١٩٩٤(عز الدین الدنشاري ، عبد االله البكیري -١٧
ري یوسف    -١٨ ة دیمت یر      ): " ١٩٩٤( فادی ة وتفس ة التربی لاب كلی ات ط ى تحسین معلوم رح ف ائي مقت حي وق امج ص ة استخدام برن فعالی

ان    دریس       " اتجاهاتهم نحو المخدرات والإدم اهج وطرق الت ة المصریة للمن ؤتمر السادس للجمعی ات     : الم ین الإیجابی یم ب اهج التعل من
  .٢١٢-١٨١: أغسطس، المجلد الأول ، ص ص  ١١-٨، الإسماعیلیة  والسلبیات

د    -١٩ اد أحم ي ج درات     ): " ١٩٩٥(فرغل ر المخ ة خط ى مواجه ة ف ات التربوی ض المؤسس ة ال  ، " دور بع ة لكلی ة التربوی ة المجل تربی
  .٢١٦-١٨٧، العدد العاشر، الجزء الأول، ینایر، مصر بسوهاج

ة    ): ١٩٩٦(فؤاد أبو حطب ، آمال صادق  -٢٠ ة والاجتماعی وم النفسیة والتربوی ، ٢:ط   مناهج البحث وطرق التحلیل الإحصائي في العل
  .القاهرة ، الأنجلو المصریة

ة   -٢١ ر، المشكلات الصح    ): ١٩٩٢( فیلیب عطی ث   أمراض الفق الم الثال ى الع دد     یة ف ة، الع ت المجلس   ) ١٦١(، سلسلة عالم المعرف الكوی
  .الوطني للثقافة والفنون والآداب

  .، المجلد الثاني ، العدد الأول    أبریل مجلة رایة مؤتة، " المخدرات آفة خطیرة تهدد الفرد والمجتمع): " ١٩٩٣(قاسم محمد المجالى-٢٢
ون   -٢٣ ل ): " ١٩٩٨(كمال زیت ة           تحلی ة الإعدادی ذ المرحل دى تلامی ا ل باب تكوینه ة وأس ة البدیل اني    " التصورات العلمی ي الث ؤتمر العلم الم

اني ، ص ص   ٥-٢، أبو سلطان، إعداد معلم العلوم للقرن الحادي والعشرین: للجمعیة المصریة للتربیة العلمیة أغسطس ، المجلد الث
٦٥٨-٧١٦.  

بري  -٢٤ ماعیل ص اهر إس ا): " ١٩٩٣(م ا        القض ي معالجته ر ف لامیة بمص ة الإس اهج التربی دل ودور من رة للج ة المثی ة الأخلاقی یا العلمی
ة المنصورة      ة جامع ة التربی اء الإنسان المصري     :المؤتمر العاشر لقسم أصول التربیة بكلی ة وبن ة الدینی  ١٢-١١، المنصورة   التربی

  . ٤٢٥-٣٦٣: دیسمبر ، المجلد الثاني ، ص ص
یم العام بمصر          ): " ١٩٩٤(ل صبري ماهر إسماعی - ٢٥ وم لمراحل التعل اهج العل ي من كلات الصحیة المعاصرة ف دراسة  : القضایا والمش

ات والسلبیات    مناهج التعلیم العام: المؤتمر السادس للجمعیة المصریة للمناهج وطرق التدریس ". تقویمیة ین الإیجابی الإسماعیلیة،   ب
  .٤١-١أغسطس المجلد الأول ص ص ١١-٨

  . ، الریاض ، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج حوار فى أسرة.. إدمان المخدرات) : ١٩٩٨(ماهر إسماعیل صبري  -٢٦
  .، الریاض ، مكتبة الشقري من الوسائل التعلیمیة إلى تكنولوجیا التعلیم): ١٩٩٩(ماهر إسماعیل صبري -٢٧
  .، بیروت ، دار الأندلس آفة المخدرات وكیفیة معالجة الإدمان): ١٩٨٨(محمد زید -٢٨
  .، بیروت ، دار الفكر العربي الوقایة الصحیة): ١٩٩٢(محمد شري -٢٩
  .، الریاض ، الدار السعودیة للنشر والتوزیع الأضرار الصحیة للمسكرات والمخدرات والمنبهات): ١٩٨٩(محمد علي البار -٣٠
یة         دور جدید للتربیة البیولوج): " أ-١٩٩٢(مدحت أحمد النمر  -٣١ اقیر النفس واد والعق ن أخطار الم نشء م ة ال ى حمای ى   "  یة ف دراسات ف

  ٤٢-١: ، العدد الخامس عشر، مایو، ص صالمناهج وطرق التدریس
ر   -٣٢ د النم دحت أحم ذ      ): " ب-١٩٩٢(م دى تلامی ة ل ة الكیمائی ى المعادل ة الإشارة ف ى إطار دلال ة ف ة البدیل اهیم العلمی ة للمف دراسة تحلیلی

  ٣٦-٧، العدد الرابع عشر، مارس، ص ص دراسات فى المناهج وطرق التدریسعدادیة والثانویة ، المرحلة الإ
ع    : التعاطي غیر الطبي للأدویة المؤثرة في الأعصاب بین الطلاب  ): ١٩٩١(مصطفى سویف -٣٣ ي الواق ة ف ،  لمصري ا دراسات میدانی

  .والجنائیة المجلد الثالث ، القاهرة ، المركز القومي للبحوث الاجتماعیة
ویف -٣٤ طفى س ة ): ١٩٩٦(مص رة تكاملی ع نظ دد المخدرات والمجتم ة ، الع الم المعرف وطني ) ٢٠٥(، سلسة ع س ال ت ، المجل ، الكوی

  .للثقافة والفنون والآداب
ة  ): "١٩٩٣(نبیل عبد الحلیم متولي -٣٥ ة   التربیة الأسریة في مواجهة ظاهرة تعاطي المخدرات لدى طلاب المدارس الثانوی ة  بالدقهلی مجل

  .، العدد الحادي والعشرون كلیة التربیة جامعة المنصورة
ور سعید ،      : دور المدرسة الثانویة في مواجهة ظاهرة تعاطي المخدرات  ): " ١٩٩١(نصر إبراهیم سلیمان -٣٦ ة بمحافظة ب دراسة میدانی

  .ماجستیر غیر منشورة ، كلیة التربیة ، جامعة المنصورة
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